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1. Introdugao

O presente documento visa, conforme previsto no Regulamento de Exames, divulgar as
caracteristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do ensino secundario da disciplina de Psicologia
B, a realizar em 2026 pelos alunos que se encontram abrangidos pelos planos de estudo instituidos
pela legislacdo em vigor.

As informacgdes apresentadas neste documento nao dispensam a consulta da legislacdo referida e das
Aprendizagens Essenciais da disciplina.

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

e Objeto de avaliacdo;

e Caracteristicas e estrutura;

e Critérios gerais de classificacao;
e Material;

e Duragao;

2. Objeto de avaliagao

A prova a tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais de Psicologia B para o 122 ano.

A avaliacdo sumativa interna, realizada através de uma prova escrita de duracdo limitada, s6 permite
avaliar parte dos conhecimentos e das competéncias enunciados no programa.

3. Caracteristicas e estrutura

A prova inclui itens de sele¢do (por exemplo, escolha multipla) e itens de construcdo (por exemplo,
resposta restrita).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacdo articulada de aprendizagens relativas a mais
do que um dos temas das unidades do Programa.

A prova é cotada para 200 pontos.
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EoucAcho Psicologia B

Conteudos

—Tema 1. Processos bioldgicos
Conceitos estruturantes: filogénese e ontogénese, epigénese e neotenia.

—Tema 2. Processos mentais
Conceitos estruturantes: cognicao, emogao e mente.

—Tema 3. Processos sociais
Conceitos estruturantes: socializacao, influéncia, conflito e resiliéncia.

—Tema 4. Perspetivas do desenvolvimento humano
Conceito estruturante: desenvolvimento humano.

4. Critérios gerais de classificacao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndao possam ser claramente identificadas sdao classificadas com zero
pontos.

5. Material

As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial). Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta indelével,
azul ou preta.

N3o é permitido o uso de corretor.

6. Duragao

A prova tem a durac¢do de 90 (noventa) minutos.
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