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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

e Analisar a tematica e organizar a sua abordagem de acordo com as orientagdes do guido.

e Promover a aplicacdo de boas praticas para o meio ambiente e/ou impactes para a saude humana, numa perspetiva CTSA.

e Efetuar pesquisa.

DOMINIOS DE AVALIACAO

Dominios

D1 | Saber cientifico, técnico e tecnolégico | CC1

D2 | Comunicar em ciéncia | CC2

D3 | Trabalho pratico e ou experimental (pesquisa, selecao e organizacao da informacao) | CC3

TEMA GERAL: Luz e Fontes de Luz

MATERIAL: Computador com acesso a Internet; Livros/artigos de divulgacdo cientifica/Publicacdes cientificas.
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0 ALUNO DEVE SELECIONAR UMA DAS SEGUINTES PROPOSTAS DE TRABALHO (1; 2; 3; 4)

1_Radiacdo eletromagnética e a preservacdo dos alimentos

« Pesquisar informacao pertinente em fontes fidedignas e atuais (Internet, livros, artigos de divulgacao cientifica, publicagdes cientificas, etc.) sobre a
validade e fiabilidade de informacoes divulgadas sobre efeitos (positivos e negativos) que as radiacdes eletromagnéticas de diferentes frequéncias tém
quando absorvidas pela matéria, nomeadamente pelos alimentos que ingerimos, tendo em conta que estas radiagdes sdo usadas para preservar 0S
alimentos.
* No trabalho deve referir:
_avalidade e fiabilidade de informacdes divulgadas sobre efeitos (positivos e negativos) que as radiagdes eletromagnéticas de diferentes frequéncias
tém quando absorvidas pela matéria, nomeadamente pelos alimentos que ingerimos;
_ as radiacdes eletromagnéticas que sao usadas na preservacao dos alimentos;
_as implicacdes que acarretam a absorcao dessas radiacdes pela matéria, em termos de impacte na saude humana.

2 _Utilizacdo da radiagdo eletromagnética em tratamentos médicos

» Pesquisar informacao pertinente em fontes fidedignas e atuais (Internet, livros, artigos de divulgacao cientifica, publicagdes cientificas, etc.) sobre os
efeitos positivos e negativos que as radiagfes eletromagnéticas de diferentes frequéncias tém quando usadas em tratamentos médicos, sendo
absorvidas pelo nosso organismo.
* No trabalho deve referir:
_as radiagdes eletromagnéticas de diferentes frequéncias utilizadas em tratamentos médicos;
_as implicacdes que acarretam a absorcdo destas radiacdes pelo organismo humano.
3 _ Vantagem energética do uso de Idmpadas LED

« Pesquisar informacao pertinente em fontes fidedignas e atuais (Internet, livros, artigos de divulgacao cientifica, publicacées cientificas, etc.) sobre a
vantagem energética resultante da utilizacdo das lampadas LED, relativamente as restantes lampadas, e o seu impacte na sustentabilidade ecoldgica.
* No trabalho deve:

_referir a vantagem energética obtida com a utilizacdo das lampadas LED;
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_comparar alguns parametros (por exemplo, consumo energético, durabilidade, ...) relacionados com a utilizagdo das lampadas LED, relativamente as
restantes [ampadas;
_ referir o impacte na sustentabilidade ecoldgica resultante do uso das [ampadas LED.
4 _ Problemas ambientais associados a ndo reciclagem de determinadaos tipos de Idmpadas

« Pesquisar informacao pertinente em fontes fidedignas e atuais (Internet, livros, artigos de divulgacao cientifica, publicacdes cientificas, etc.) sobre os
problemas ambientais associados a nao reciclagem de determinados tipos de lampadas, nomeadamente as lampadas fluorescentes.

* No trabalho deve referir:
_ os fatores relacionados com a constituicdo quimica das lampadas fluorescentes que as tornam perigosas quando ndo sao recicladas;
_ o impacte ambiental associado a nao realizacdo da reciclagem destes tipos de lampada.

ELABORACAO / APRESENTACAO

_ A modalidade de apresentacao do trabalho deve conter: tema; abordagem; identificacdo do autor (n° e nome), ano letivo e disciplina; indice;
desenvolvimento do trabalho de forma organizada; conclusao e fontes de consulta utilizadas (bibliografia/webgrafia);

_ Ainformagao escrita deve ser clara e concisa e acompanhada de ilustragdes (imagens);

_ O trabalho deve ser apresentado em formato digital (em plataforma a escolha do aluno).

ENTREGA

O trabalho deve ser convertido em PDF e enviado para o seguinte email - examesjr@set.esc-joseregio.pt - dentro do prazo de entrega 21/11/2025.

AVALIACAO

Avaliagao por rubricas.
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