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Esta abordagem é designada por multinível em referência ao modo como é 

realizada a organização das medidas de suporte à aprendizagem por níveis de intervenção.

A abordagem multinível e o desenho universal para a aprendizagem (DUA) constituem-se como opções 

metodológicas fundamentais, considerando a diversidade de alunos em sala de aula. Reconhecendo que 

a forma como cada aluno aprende é única e singular, as práticas pedagógicas sustentadas no DUA 

oferecem alternativas acessíveis para todos os alunos em termos de métodos, materiais, ferramentas, 

suporte e formas de avaliação, potenciando, desta forma, a aprendizagem de cada um. Pretende-se, 

assim, identificar e remover as barreiras à aprendizagem e participação, maximizando as oportunidades 

de aprendizagem para todos.

A identificação da necessidade de mobilização de medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão deve 

ser apresentada, em modelo próprio, ao Diretor, devidamente fundamentada, por iniciativa dos 

docentes, técnicos de outros serviços que intervêm com o aluno, pais ou outros. A documentação deverá 

incluir evidências da avaliação e monitorização da intervenção já efetuada bem como das necessidades 

detetadas. O Diretor solicitará à EMAEI que proceda em conformidade com o estipulado no Decreto-

Lei n.º 54/2018, de 6 de julho, na sua redação atual, cumprindo os prazos estabelecidos na Lei. 
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Designação Área Abreviatura Tipo TL TNL obs 

Amamentação Horários AMA Hora x     

Apoio à equipa Biblioteca Horários aBIB Apoio   x   

Apoio disciplina Horários aDisc Apoio   x Ex. aMatA 

Apoio PLNM Horários aPLNM Apoio  x  

Apoio Tutorial Específico Horários ATE Apoio x     

Apoio Tutorial Preventivo Horários ATP Apoio  X  

Atendimento aos EE Direção de Turma AEE Cargo   x   

Atividade Interna Desporto Escolar DE Equipa   x   

Centro de Apoio às Aprendizagens Horários CAA Apoio   x   

Centro de Otimização dos Recursos para 
Desenvolvimento da Autonomia 

Horários CORDA Apoio x x   

Clube Escolar Escola Paralela CLB.XXX Clube   x Ex. Eco Clube: CLB.ECO 

Coadjuvação Horários CDJ Apoio   x   

Coordenador DAC 3º ciclo Horários CD.DAC.B Projeto x x   

Coordenador DAC Profissional Horários CD.DAC.P Projeto x x   
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Coordenador DAC Secundário Horários CD.DAC.S Projeto x x   

Coordenador de Curso Qualificante CC Cargo x x   

Coordenador de Departamento Horários CD.DEP Cargo x x   

Coordenador de DT Qualificante Horários CD.DTP Cargo x x   

coordenador de DT Regular Horários CD.DTR Cargo x x   

Coordenador do Desporto Escolar Desporto Escolar CD.DE Cargo   x   

Direção Horários DIRE Gestão x x   

Direção de Instalações Horários DI Cargo   x   

Diretor de Turma (apoio) Direção de Turma ADT Cargo x     

Diretor de Turma Direção de Turma DT Cargo x     

Domínios de Autonomia Curricular Horários DAC Projeto x x   

Equipa Biblioteca Horários EQ.BIB Equipa   x   

Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação 
Inclusiva 

Inclusão EMAEI Equipa X X  

Equipas de trabalho Horários EQ.XXX Equipa x x  Ex. EQ.SEG 

Gabinete de Orientação e Promoção para a 
Inclusão 

Horários GOPI Equipa   x   

Grupo Equipa de Desporto Escolar Desporto Escolar DE.XXX Equipa x x Ex. Natação: DE.NAT 

Laboratório Horários LAB Apoio   x   

Mentoria Horários MENT Projeto x x   

Núcleos (Departamentos não curriculares) Horários N.XXX Cargo x x Ex. N. IN 

Português Língua de Acolhimento Horários PLA Apoio x x   

Presidente Conselho Geral Horários PCG Cargo   x   

Recuperação, Consolidação das 
Aprendizagens 

Horários RCA Apoio x x   

Subcoordenador Horários SDP Cargo   x   

Trabalho Colaborativo Horários TC Hora   x   

Trabalho da Componente Individual Horários TI Hora   x   

 

 

http://www.esc-joseregio.pt/


  
 

http://www.esc-joseregio.pt/


  
 

 

http://www.esc-joseregio.pt/


  
 

 

http://www.esc-joseregio.pt/

