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Nomenclatura utilizada (legenda)

AS Assistente Social
BIB Biblioteca
CE Departamento de Ciéncias Experimentais
CL Clube de Linguas
CFV Clube de Fotografia e Video
CPR Clube de Programacao e Robética
CRB Clube Rendas de Bilros
CSH Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
DE Desporto Escolar
El Escola Inclusiva
ESJR Escola Secundaria José Régio
EXP Departamento de Expressdes
GARE Gestor de Atividades e Recursos Educativos
LIN Departamento de Linguas
MCC Departamento de Matematica e Ciéncias Computacionais
0G Orgéo de Gestao
PAA Plano Anual de Atividades
PE Projeto Educativo
PEDAL Projeto Escola de Desenvolvimento do Ano Letivo
RI Regulamento Interno
SPO Servico de Psicologia e Orientacao
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1. Introducao

Na sequéncia da metodologia adotada nos anos anteriores, no presente relatério, que tem
como referéncia o Plano Anual de Atividades, realizado no inicio do ano letivo,proceder-se-a

ao balanco das atividades desenvolvidas entre setembro e dezembro de 2021.

Este documento tem como finalidade ndo apenas dar uma perspetiva do ponto de situacao
das atividades realizadas, na Escola Secundaria José Régio, ao longo do primeiro periodo,
mas também fornecer informacao relativamente a execugao do Plano Anual de Atividades,

destacando os aspetos positivos e negativos decorrentes da sua consecucao.
A analise focalizou-se nas seguintes areas:

Cumprimento das atividades propostas;
Proponentes e destinatarios das atividades;
Categorizacao das atividades realizadas;

Concretizagdo da articulagdo com o Projeto Educativo;

vV V. V VYV V

Autoavaliacdo:

v Concretizacao dos objetivos;
Participacao do publico-alvo na atividade;
Satisfacao do puablico-alvo;
Satisfacdo dos dinamizadores;
Expectativas do puablico-alvo;

O tempo para a realizacao da atividade;

N NN NN

Localizagdo no tempo.

Desta forma, todas as informacdes referidas tém por base os questionarios preenchidos
pelos proponentes e a analise dos relatdrios de avaliagao das atividades realizadas pelos
responsaveis. Estruturou-se, entdo, a constru¢do articulada do saber através da introducao
das diversas propostas/atividades, realcando-se o facto de estas areas terem sido

trabalhadas de uma forma interdisciplinar e transversal.

No decorrer da leitura deste documento, infere-se que o balango foi muito positivo, pois
apenas duas das atividade propostas nao foram realizadas por motivos inimputaveis a
escola. Embora as circunstancias nos sejam adversas, continuamos a trabalhar em prol da

educacdo e do prestigio da ESJR.
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2. Cumprimento das atividades propostas

No primeiro periodo estavam previstas 43 atividades, das quais 2 nao foram realizadas, o

que corresponde a 95% de concretizacao (Grdfico 1).

Atividades realizadas/nao realizadas

laorealizada

Realizada

Grdafico 1 - Atividades realizadas/nado realizadas

3. Divulgacao das atividades

0 grafico seguinte da conta das formas mais utilizadas para a divulgacao das atividades:

através de material impresso, 30%, da comunicacado oral e divulgacdo pela Web, ambas com
27%.

Formas dedivulgagao das atividades

Comunica@ o5ocial

DJtrr:lS—\

Materialimpresso

Comunicag o Ozl

Grdfico 2 - Divulgagdo das atividades

4. Proponentes e destinatarios das atividades

Nos quadros-sintese seguintes, sao apresentadas as atividades desenvolvidas ao longo do

primeiro periodo de todas as estruturas participantes.
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DEPARTAMENTOS:
Estrutura Atividades
proponente
CE " A Aula Integral"- Ensinar e Aprender
sem esforco
CE
0G "Natal com Todos"
SPO
Estrutura Atividades
proponente
CSH Aula no exterior - visita ao Centro de
Meméria de Vila do Conde
CSH CRP (Constituicdo da Republica
Portuguesa) em 30 minutos
CSH Seremos Todos lguais e Livres?: Os
Direitos Humanos no Mundo
CSH A Filosofia com Redes Sociais
Estrutura Atividades
proponente
EXP Magusto
EXP Natal
E[;(GP 0 Estendal dos Direitos da Crianca
EXP Participacao nas atividades de O Dia
CFV Mais Curto
EXP Halloween
EXP Dia de Aulas ao Ar Livre
EXP MAGUSTO
EXP Cheiros e Aromas de Natal
EXP Arvore de Natal no Parque

Data

01/09/2021
31/12/2021

18/10/2021
10/12/2021

Data

01/09/2021
31/12/2021

01/09/2021
31/12/2021

12/11/2021

16/11/2021

Data

01/09/2021
31/12/2021

01/09/2021
31/12/2021

01/09/2021
31/12/2021

01/09/2021
31/12/2021

25/10/2021
29/10/2021

04/11/2021

08/11/2021
11/11/2021

13/11/2021
17/12/2021

15/11/2021
07/12/2021

Realizada e~
Justificacdo

Sim Nao

X

X

Realizada Justificacdo

Sim Nao

X

X
A atividade nado foi
realizada, devido a greve
dos funcionarios da
funcdo puablica. A acdo
sera remarcada
oportunamente.

X

Realizada Justificacdo

Sim  Nao

X

X

X

X

X

X

X

A atividade nao foi
X realizada, devido a
situacdo pandémica.
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Estrutura Atividades Data
proponente
LIN < .
cL Cpmemoragao do Dia Europeu das 01/09/2021
NPS Linguas 31/12/2021
LIN
BIB Elaboragdo de Mascaras do Dia de los 01/09/2021
CL Muertos 31/12/2021
NPS
Estrutura
proponente Atividades Data
McC “Bebras - Castor Informatico” é uma 01/09/2021
iniciativa Internacional 31/12/2021
MCC Mostra de atividades do Clube de 23/11/2021
CPR Programacao e Robética 29/11/2021
= N 01/12/2021
MCC Decoragao / lluminacao de Natal 17/12/2021
T 07/12/2021
MCC Hora do Cédigo 15/12/2021
ESTRUTURAS/EQUIPAS/CLUBES
Estrutura Atividades Data
proponente
T 01/09/2021
AS Atribuicao de cabazes de Natal 31/12/2021
Estrutura Atividades Data
proponente
- 20/09/2021
BIB Meméria e Esperanca 05/11/2021
- . 01/10/2021
BIB MIBE (Més Internacional da BE) 02/11/2021
. - 14/10/2021
BIB Boletim da BE (Biblioteca Escolar) 02/11/2021
. 06/12/2021
BIB Leituras de Natal 16/12/2021

Realizada
Sim Nao
X
X
Realizada
Sim Nao
X
X
X
X
Realizada
Sim Nao
X
Realizada
Sim Nao
X
X
X
X

Justificacdo

Justificacdo

Justificacdo

Justificacdo
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Estrutura Atividades Data Realizada Justificacio
proponente Sim  Nao
01/09/2021
DE Stand Up Paddle / Canoagem 31/12/2021 X
. o - 20/09/2021
DE Dinamizacao do ténis de mesa 16/12/2021 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificagio
proponente Sim  Nao
- . 01/09/2021
CRB Presépios de Natal em Renda de bilros 31/12/2021 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim  Ndo
. ~ . N 01/09/2021
CSE Alimentacdo saudavel na adolescéncia 31/12/2021 X
. . 01/09/2021
CSE Programa Nacional de Saude Oral 31/12/2021 X
CSE . . g otA
SPo Dia Internacional da Nao Violéncia
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim  Ndo
01/09/2021
ES Terra Trema 31/12/2021 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacio
proponente Sim Nao
. PR 01/09/2021
0G Assembleia José Régio 31/12/2021 X
oG Formacao: Inovar Alunos, WebUntis, 01/09/2021 X
Office 365, Moodle, Excel, ... 31/12/2021
01/09/2021
0G NATAL NO PARQUE 31/12/2021 X
. . 01/09/2021
0G O Estendal dos Direitos da Crianca 31/12/2021 X
~ . 01/09/2021
0G Prevencdo de abusos sexuais 31/12/2021 X
0G Rscegao aos Docentes colocados pela 10/09/2021 X
1.2 vez na escola
0G Rece¢do aos Alunos Tutores 14/09/2021 X
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0G

0G

0G

Estrutura
proponente

SPO

SPO

SPO

Recec¢do aos novos Alunos e Enc. de
Educacao

Rececdo ao Pessoal Docente e Nao
Docente

"Natal com Todos"

Atividades
Autoconhecimento
Gestao de Conflitos

Dia Internacional da Nao Violéncia

14/09/2021

16/09/2020

18/10/2021
10/12/2021

Data

01/09/2021
31/12/2021

01/09/2021
31/12/2021

04/10/2021
08/12/2021

Realizada

Sim

X

X

X

Nao

Justificacdo

Os grdficos 3, 4 e 5, seguidamente apresentados, referem os departamentos, grupos de

recrutamento, Orgdos, equipas e clubes responsaveis pela organizacao e conclusao das

atividades no decorrer do primeiro periodo. Da sua analise, pode concluir-se que foram

realizadas 41 atividades, 7 das quais de forma

referenciado.

DEPARTAMENTOS

Atividades por departamento

'® DE ATMIDADES
4 s -3

CENCIAS EXPERIMENTAS T 2

anoies sooms € wananns 1SR

EXPRESSOES T

vinsuns 1R

MATEMATICA E CIENCAS COMPUTACICNAIS '—

Grdafico 3 - Responsaveis pelas atividades por departamento (em n.°)

interdisciplinar, como anteriormente foi
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Atividades por grupo de recrutamento

e DE ATUIDADES
2 25

as 1 15 35 4 us
320 - FRANCES 1
H00 - HSTORA 1

410 - FILOSOFIA

B0 - ECONOMIA € CONTAEILIDADE
£00 - MATEMATICA
510 - FiSICA E Quimich “

£20 - BOLOGIA E GEOLOGIA +

GRUPOS

4O - ELECTROTECNIA

£50 - NFORMATICA

€00 - FRTES UISUAIS e :

£20 - EDUCAGROD FISICA
200 - TECNICOS ESPECIALIADO0S

910 - EDUSAGAD ESPECIAL 1

Grafico 4 - Responsaveis pelas atividades por grupo de recrutamento (em n.°)

Atividades por estrutura

M DE ATUIDADES
H s & 7

ASSISTENTE SOCIAL 1 ]

CLUBE DE FOTOGRAFIA E UDEQ T |

CLUBE DE LiNGUAS

CLUBE DE PROGRAMAGAO E RCBATICA
CLUBE DESPORTO ESCOLAR

CLUBE RENDA DE au.nos,,.

ESTRUTURAS

LT

cuge salce EscolaRT 3

EQUIPA CE SEGURANGA
NICLEO PARA A FROMOGAD DO SUCESSO
AGAO DE GESTAG

0

Grdafico 5 - Responsdveis pelas atividades por estrutura (em n.°)
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No decorrer do primeiro periodo, foram ainda realizadas outras atividades, que ndo constam
nos graficos anteriormente apresentados, uma vez que nao estdo concluidas e terao

continuidade nos proximos periodos.

No que se refere aos destinatarios das atividades, estas tiveram um pdblico-alvo
diversificado. Algumas pretendiam atingir todos os elementos da comunidade educativa e
outras, pelos seus objetivos e caracteristicas, grupos mais restritos. A maioria das

atividades incluiu alunos.

Atividades por destinatario

® DE ATUIDADES
0 s n B

»anot 3

= ANO 9

0 ANO

v oo

=° Ano

FLUNOS COM MEDIDAS DE As EAINCLUSFO + 4
COMUNICADE EDUCATIUA 15

ALUNOS [A ESCOLA 4+

TODAS AS TURMAS DO SECUNDARIO T 3

PUBLICO-ALUD

TODAS AS TURNAS DO BASICO §]

TODAS AS TURMAS DO QUALIFICANTE ']

CORPO DOCENTE -
CORPO NAO DOCENTE @

DIREGAO ']
e l]

CENTRO QUALIFICA 42

ASSOCRGAO CE PAIS :;'I

Grdfico 6 - Publico-alvo das atividades concluidas no 1.° Periodo (em n.°)

5. Categorizacao das atividades realizadas

No que se refere ao tipo de atividades dinamizadas ao longo do primeiro periodo, 0 maior
namero foi proposto como tipologia atividade cultural (9 atividades), seguida por “outra”,
nao referida especificamente pelos proponentes (7 atividades), com teor atividadades - agao

de formacao (6), palestra (4). Seguiram-se as atividades com tipologia atividade desportiva,
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demonstracao, e projetos (3), do tipo acdo de formagao, concurso e exposicao, (2) e apenas

uma com tipologia publicagcdo e simulacro.

O Grdfico 7 representa o ndmero de atividades organizadas por categorias.

Atividades por tipologia

* DE ATUIDADES
Y4 s 13

[=2]

AZAO DE ESCLARECIMENTO
AGAO CE FORMAGAD -
ATIVIDADE CULTURAL

ATIVIDAOE DESPORTIVA -—
—
2

EXPOSIGRO

TIPOLOGIARS DE ATVIDADES

CUTRAS 4 7
FALESTRA
PROJETOS
FUBLICAGAO 1 |

amutAcRot |

Grdfico 7 - Tipo de atividades realizadas durante o 1.° Periodo (em n.°)

6. Concretizacao da articulacdo com o Projeto Educativo

Tendo em consideracgdo a articulagdo e objetivos que fazem parte do Projeto Educativo e os
seus eixos estratégicos/linhas de acdo da Escola Secundaria José Régio, constatou-se que,
no primeiro periodo, as atividades tiveram, por ordem sequencial, os seguintes objetivos:
Eixo | - Cidadania; Eixo | - Inclusdo e Eixo Il - Qualidade pedagégica do servico educativo;
Eixo | - Cultura, Eixo Il - Inovacao, Eixo Il - Qualidade organizacional do servico educativo, e,
por ultimo, Eixo | - Sustentabilidade, que foram os eixos estratégicos/linhas de agdo menos
referenciadas na avaliacdo das atividades ja concluidas. Realca-se, ainda, o facto de a

totalidade das atividades se articular com mais do que um objetivo do Projeto Educativo.

No Grdfico 8, encontram-se as atividades realizadas entre setembro e dezembro de 2021,
tendo como base os objetivos delineados no Projeto Educativo da Escola Secundaria José

Régio.

Cofiranciado por
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Articulacao com o Projeto Educativo

-

N® DE ATUIDADES

Grafico 8 — N.° de atividades inseridas no 1.° Periodo com articulagdo com o Projeto Educativo

7. Autoavaliacao

Seguidamente, sdo apresentados os resultados das 41 atividades avaliadas, das quais 7 de

forma interdisciplinar, as 7 questdes colocadas no GARE.

7.1. Concretizacao dos objetivos

No que diz respeito a avaliagao da concretizagdo dos objetivos, os proponentes referem, em
quase todas as atividades, que estes foram alcancados, tendo, em alguns casos, superado

as suas expectativas (Grdfico 9).

1. Concretizagdo dos objetivos

15% (E:41)

85% (3541

Hl m2 m3 md mb

Grdafico 9 - Avaliagao global da atividade quanto a concretizagdo dos objetivos
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7.2. Participacao do publico-alvo na atividade

De acordo com o grdfico 10, constata-se que um numero elevado de professores (59%)

considerou a participacao dos destinatarios excelente; 39% boa e somente 2% como média.

2. Participacdo do publico-alvo na atividade

2 (1411

59% (24,41 o« 3% (0640

mM mfae wMedie wBo,e mEcekente

Grdfico 10 - Avaliagdo da participagdo do piiblico-alvo na atividade

7.3. Satisfacao do publico-alvo

Para 79% dos professores, a satisfacao do publico-alvo foi excelente e para os restantes
24% boa.

3. Satisfacdo do publico-alvo

24% (10741

JEY% (3141

ml m2 =3 md4 mb

Grdfico 11 - Avaliagdo da satisfagao do publico-alvo na atividade

p) ESIR-uma escola presente a pensar no futuro! REPUBLICA o AW o
EDUCACAD m‘. R
EFQM  Escola com Contrato de Autonomia PORTUGUESA ‘ “8 #5020 -

it Lacelnce

55“ " Escola com Reconhecimento Committed to Excellence pela APQ lwww.esc-joseregio.pt


http://www.esc-joseregio.pt/

RELATORIO INTERCALAR 1.° PERIODO

7.4. Satisfacao dos dinamizadores

Em relacdo a satisfacdo dos dinamizadores das atividades, 63% dos professores avaliaram-

na como excelente (nivel 5) e 17% de boa (nivel 4).

4. Satisfagdo dos dinamizadores

17% (7:41]

B3% (3441

ml m2 =3 md mb

Grdfico 12 - Avaliagdo da satisfagdo dos dinamizadores na realizag¢do da atividade

7.5. Expectativas do publico-alvo

No que diz respeito as necessidades/expectativas do publico-alvo, 83% dos professores

avaliaram como excelente a satisfagao dos destinatarios e (17%) como boa.

5. A atividade correspondeu as necessidades/expetativas
do publico-alvo

17% [7/41]

H3% (3441

ml mZ m3 md mbS

Grdfico 13 - Avaliacao das expectativas do publico-alvo
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7.6. Adequacao do tempo para a realizacdo da atividade

Em relacdo ao periodo de tempo estipulado para a realizagdo da atividade, 79% dos
professores avaliaram-no como completamente adequado e somente 22% o considerou

adequado.

6. O tempo para a realizagao da atividade
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Grafico 14 - Avaliacao da adequagdo do tempo para a realizagdo da atividade

7.7. Localizacao no periodo

O grafico seguinte apresenta a avaliacdo da localizagcdo das atividades no periodo. A maioria
dos professores (78%) é de opinido que estas foram realizadas no periodo adequado (nivel

5); 17% avaliou como boa (nivel 4) e 5% considerou a localizagdo média.

7. Localizagdo no periodo
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Grdafico 15 - Avaliacao da localizagdo no periodo da atividade
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Notas:

+» Atividades adiadas para realizar ao longo do ano.

» "Mulheres de Coragem no Palacio de Belém” - adiada, uma vez que foi cancelada a
instituicdo de acolhimento

» Palestra “ The Roof is On Fire” por Luis Toboso - adiada por motivos relacionados
com o palestrante

» Geometria e Criatividade - adiada, devido ao facto de a docente se encontrar de
baixa médica

®,

+* Foram ainda inseridas no GARE:

Maratona de Cartas da Amnistia Internacional

0 Gas da Morte

Pilates e Mindfulness*

Pllates e Mindfulness*

Semana Profissao Engenheiro, por chegada tardia de informacdo a escola

Torneio de Xadrez*

YV V.V V VYV V V

Torneio Individual de Badminton*

*Atividades de Desporto Escolar
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8. Conclusao

Dos graficos, tabelas e informacdes apresentados neste relatério, conclui-se que todas as
atividades e projetos realizados cumpriram o0s objetivos estipulados, a saber: as
aprendizagens dos alunos, numa perspetiva de obtencdao de melhores resultados,
contemplando os objetivos plasmados no Projeto Educativo (PE) e nos seus eixos
estratégicos/linhas de acao, Regulamento Interno (RI), Contrato de Autonomia, Projeto
Escola de Desenvolvimento do Ano Letivo (PEDAL), DL n.° 54/2018, de 6 de julho, Educacao
Inclusiva (EI) e os Despachos n.° 6944-A/ 2018, de 19 de julho, (Aprendizagens Essenciais
para o Ensino Basico) e o n.° 8476-A/2018, de 31 de agosto (Aprendizagens Essenciais para o
Ensino Secundario), de modo transversal e articulado, conforme preconizado no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (homologado pelo Despacho n.° 6478/2017,
publicado no Diario da Republica, 2.? série, n.° 143 de 26 de julho).

A maior parte das atividades concretizadas teve como publico-alvo os alunos, tendo sido
motivadoras e pertinentes para a sua aprendizagem, nao s6 em termos curriculares, mas, e
sobretudo, para o seu enriquecimento pessoal, social e cultural. Estas contribuiram,
também, para o estreitamento das relagdes interpessoais entre professores/alunos e
alunos/alunos, tendo em conta os principios, areas de competéncias e valores consignados

no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Através da leitura dos varios graficos apresentados, facilmente se constata que, apesar da
situacdo pandémica e preocupante propagacdo do virus Omicron, a qualidade das atividades
levadas a cabo, o empenho e motivacdo dos seus intervenientes se mantém. Apesar dos
constrangimentos, os agentes educativos da ESJR tudo fazem para a tornar uma escola de

referéncia e exceléncia.

Vila do Conde, 16 de janeiro de 2022
A Coordenadora do Nucleo para a Escola Paralela

Maria Manuela Martins
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