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NATAC}AO DESPORTO ESCOLAR
Coordenacéao Local Porto

1° Encontro Local de Natacdo CLDE Porto
30 Marco 2022, Piscina Municipal da Pévoa de Varzim

Resultados / Classificacao Individual

1° 01 Filipa Roméo D. Pedro IV, Vila do 03.19.39 13
2° 03 Catarina Ribeiro Vallis Longus, Valongo 03.19.91 11
200E JUV FEM
1° 04 Mariana Cunha Colégio Efanor 02.52.68 13
200E INIC MASC
1° 07 Antonio Moreira Colégio Efanor 02.43.40 13
2° 06 Alexandre Dourado Rocha Peixoto, Pévoa 02.44.05 11
200E JUV MASC

05 Rubem Abreu Valbom, Gondomar D
50C INFA FEM

14 Carolina Martins Aguas Santas, Maia F

12 Alice Goncalo Mendes da F

16 AnaRita Ribeiro Maia F
50C INFB FEM
1° 30 UxiaCosta Colégio Efanor 00.37.92 13
2° 29 Carolina Macedo D. Afonso Sanches, Vila 00.47.60 11
3° 27 Francisca Galego Rocha Peixoto, Pévoa 00.48.49 10
4° 17 Mafalda Lopes Maia 00.57.11 9
5° 13 Inés Alves Maia 00.57.53 8
6° 42 Nair Soares Vila d’Este, VilaNova 01.20.10 7

20 Maria Carrilho Colégio Efanor F

10 lara da Costa Silva Aguas Santas, Maia F
50C INIC FEM
1° 31 Filipa Costa Vallis Longus, Valongo 00.38.78 13
20 28 LaraPereira Valongo 00.41.34 11
3° 26 Leonor Moura José Régio, Vila do 00.43.06 10
4° 25 InésFavas Vila d’Este, VilaNova 00.44.90 9
5° 08 Gabriel Teixeira Flavio Goncalves 00.47.17 8
6° 22 Beatriz Martins Aguas Santas, Maia 00.48.24 7
7° 09 Inés Wosniak Flavio Goncalves 00.58.89 6
8% 15 Leticia Oliveira José Régio, Vila do 01.00.54 5

32 Matilde Silva D. Afonso Sanches, Vila F
50C JUV FEM
1° 34 AnaOliveira Colégio Efanor 00.33.06 13
2° 33 Natélia Neves Valongo 00.33.74 11
3% 23 Aislinn Suarez José Régio, Vila do 00.48.86 10
4° 19 Andreia Alheiro José Régio, Vila do 00.53.62 9
5° 21 Carolina Cardoso Valbom, Gondomar 00.58.45 8
6° 11 Alice Bompastor José Régio, Vila do 00.58.92 7

o.rego

7° 18 Bruna Goncalves Abel Salazar, 01.0391 6
35 Andreia Sofia D. Afonso Sanches, Vila F
50C JUN FEM
1° 24 AnacCarolinalopes José Régio, Vila do 00.41.58 13
50C INFA MASC
1° 48 Guilherme Jorge Maia 01.14.07 13
36 Martim Carvalho Flavio Goncalves D
38 Tomas Mata Flavio Goncalves D
44 Santiago Peixoto Goncalo Mendes da F
46 Nuno Zhou Goncalo Mendes da F
37 Rodrigo Maio Flavio Goncalves F
50C INFB MASC
1° 65 Henrigue Camacho  Colégio Efanor 00.37.40 13
2° 63 Goncalo Nogueira Colégio Efanor 00.38.40 11
3° 40 Nicolai Dreyko Flavio Goncalves 00.39.64 10
4° 51 Goncalo Cunha Maia 00.49.56 9
5° 47 Tomés Rodrigues Maia 00.54.13 8
43 Guilherme Santos Maia D
39 Afonso Rodrigues Flavio Goncalves D
45 Guilherme Loureiro  Vila d’Este, Vila Nova D
50C INIC MASC
1° 70 Luis Carvalho Rocha Peixoto, Pévoa 00.30.48 13
2° 68 Rodrigo Fernandes  Vallis Longus, Valongo 00.33.96 11
3° 62 André Couto Vallis Longus, Valongo  00.36.10 10
4° 61 Jdao Pedro Sousa Vallis Longus, Valongo  00.39.91 9
5° 52 Tomas Pinto Aguas Santas, Maia 00.47.47 8
6° 60 Bernardo Ferreira Vallis Longus, Valongo 00.47.88 7
7° 50 Pedro Carrico Valbom, Gondomar 00.56.10 6
49 Afonso Silva Aguas Santas, Maia D
41 Alexandre Maia José Régio, Vila do D
50C JUV MASC
1° 67 Rodrigo Conceicdo  Rocha Peixoto, Pévoa 00.31.42 13
2° 59 Tomas Dores Colégio Efanor 00.33.88 11
3° 69 Alexandre Goncalves Colégio Efanor 00.34.08 10
4° 64 Diogo Portela Colégio Efanor 00.3556 9
5° 66 Bruno Silva Valbom, Gondomar 00.3857 8
6° 58 Henrigue Maia José Régio, Vila do 00.40.38 7
7° 55 RuiRibeiro José Régio, Vila do 00.4356 6
8° 57 Pedro Tavares Valbom, Gondomar 00.51.38 5
54 Marcos Populo Abel Salazar, F
53 Gustavo Clemente Abel Salazar, F
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1° Encontro Local de Natacdo CLDE Porto
30 Marco 2022, Piscina Municipal da Pévoa de Varzim

Resultados / Classificacao Individual

100B JUV MASC

1° 56 André Costa José Régio, Vila do 00.41.01 13 1° 107 Jodo Moreira Colégio Efanor 01.14.24 13
2° 104 Diogo Portela Colégio Efanor 01.22.89 11
3° 95 Jodo Passadico D. Dinis, Santo Tirso 01.54.63 10
100B INEB FEM 4° 93 Miguel Coelho D. Dinis, Santo Tirso 02.30.11 9
1° 88 Leonor Portela Colégio Efanor 01.34.50 13 169 Eduardo Oliveira Aquas Santas, Maia D
2° 81 Inés Matos D. Pedro IV, Vila do 01.44.96 11
3° 84 Beatriz Dourado D. Pedro IV, Vila do 01.47.99 10
80 Joana Seixas Aguas Santas, Maia D 100B JUN MASC
1° 94 André Costa José Régio, Vila do 01.52.24 13
100B INIC FEM
1° 84A Matilde Palmeira Frei Jodo de Vila do 01.36.19 13 200L INFB FEM
2° 87 Leonor Moura José Régio, Vila do 01.37.30 11 1° 115 Beatriz Dourado D. Pedro IV, Vila do 02.55.00 13
3° 76 Helena Sousa D. Dinis, Santo Tirso 02.10.60 10 2° 117 Catarina Ribeiro Vallis Longus, Valongo 02.55.40 11
4° 75 Mara Sousa D. Dinis, Santo Tirso 02.22.06 9 3° 116 Francisca Galego Rocha Peixoto, Pbvoa 03.27.48 10
71 Gabriel Teixeira Flavio Goncalves D 4° 114 Inés Moreira D. Pedro IV, Vila do 03.35.67 9
72 Inés Wosniak Flavio Goncalves D 5° 110 Yara Teixeira D. Pedro IV, Vila do 05.44.39 8
82 Dania Pinheiro Valbom, Gondomar D 111 Ema Gaspar D. Pedro IV, Vila do F
100B JUV FEM 200L INIC FEM
1° 89 InésMartinsdaSilva José Régio, Vila do 01.33.95 13 1° 120 Filipa Costa Vallis Longus, Valongo  02.32.08 13
2° 86 MariaSilva Rocha Peixoto, Pévoa 01.34.46 11 2° 123 Maria Francisca José Régio, Vila do 02.33.87 11
3° 85 RitaNunes Colégio Efanor 01.35.43 10 3° 122 Francisca S. da Si. D. Afonso Sanches, Vila 02.35.48 10
4° 78 Carolina Amaro D. Dinis, Santo Tirso 02.09.78 9 4° 118 LaraPereira Valongo 024480 9
5° 74 Joana Araujo D. Dinis, Santo Tirso 02.10.73 8 5° 119A Matilde Palmeira Frei Jodo de Vila do 024549 8
79 Aislinn Suarez José Régio, Vila do D 6° 119 lara Sousa Valongo 024789 7
73 Ana Neves José Régio, Vila do F 7° 112 Mara Sousa D. Dinis, Santo Tirso 04.19.90 6
77 Andreia Alheiro José Régio, Vila do F 108 Helena Sousa D. Dinis, Santo Tirso F
83 Ana Pato Valbom, Gondomar F 109 Matilde Sousa D. Dinis, Santo Tirso F
100B INFA MASC 200L JUV FEM
1° 91 Tomés Mata Flavio Goncalves 02.01.39 13 1° 125 Rita Nunes Colégio Efanor 02.23.56 13
2° 90 Martim Carvalho Flavio Goncalves 02.33.98 11 2° 124 Inés Martins da Silva José Régio, Vila do 022441 11
3° 121 Maria Silva Rocha Peixoto, Pévoa 02.40.32 10
4° 02 Beatriz Portela Valbom, Gondomar 025945 9
100B INIC MASC 5° 113 Joana Araujo D. Dinis, Santo Tirso 03.37.69 8
1° 105 Alexandre Dourado  Rocha Peixoto, Pbvoa 01.26.63 13
2° 106 Antonio Moreira Colégio Efanor 01.26.81 11
3° 103 Guilherme Bessa D. Afonso Sanches, Vila 01.29.31 10 200L INFB MASC
4° 100 Jdao Pedro Sousa Vallis Longus, Valongo 01.33.51 9 1° 134 Martim Macedo Abel Salazar, 02.30.40 13
5° 102 Santiago Barata Colégio Efanor 01.33.84 8 2° 126 Afonso Rodrigues Flavio Goncalves 02.43.79 11
6° 98 Alexandre Maia José Régio, Vila do 01.42.63 7 3° 127 Nicolai Dreyko Flavio Goncalves 02.52.96 10
7° 101 Bernardo Ferreira Vallis Longus, Valongo 01.52.96 6 4° 132 Miguel Fernandes Rocha Peixoto, Pbvoa 03.02.91 9
8° 97 David Ferreira Valbom, Gondomar 01.59.48 5
96 Afonso Silva Aguas Santas, Maia D
99 Bernardo Almeida Valbom, Gondomar D 200L INIC MASC
92 Francisco Zamith  Flavio Goncalves F 1° 128 Dinis Cambas Flavio Goncalves 02.29.16 13
2° 133 André Couto Vallis Longus, Valongo 02.35.37 11
3° 132AJodo Cruz Frei Jodo de Vila do 03.02.64 10
129 Francisco Zamith Flavio Goncalves F
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NATACAO DESPORTO ESCOLAR

Coordenacéao Local Porto

1° Encontro Local de Natacdo CLDE Porto
30 Marco 2022, Piscina Municipal da Pévoa de Varzim

Resultados / Classificacao Individual

100C INIC FEM

1° 160 Matilde Fontes Rocha Peixoto, Pévoa 01.22.36 13
100C JUV FEM
1° 161 Natélia Neves Valongo 01.16.78 13
162 Ana Oliveira Colégio Efanor F
100C INFB MASC
1° 164 Gongcalo Nogueira Colégio Efanor 01.2352 13
2° 165 Henrigue Camacho  Colégio Efanor 01.24.41 11
100C INIC MASC
1° 168 Luis Carvalho Rocha Peixoto, Pévoa 01.13.08 13
2° 167 Rodrigo Fernandes  Vallis Longus, Valongo 01.14.98 11
3° 166 Guilherme Bessa D. Afonso Sanches, Vila 01.21.74 10
163 Tomas Pinto Aguas Santas, Maia F
4X50L JUV FEM
170 "estafeta” José Régio, Vila do F

4X50L INIC MASC

10

171 Bernardo Ferreira
André Couto
Jdao Pedro Sousa
Rodrigo Fernandes

4X50L INIC MISTO

Vallis Longus, Valongo 02.11.20 13

1° 135 Alexandre Gongcalves Colégio Efanor 02.18.37 13
2° 131 Miguel Coelho D. Dinis, Santo Tirso 03.49.86 11
3° 130 Jodo Passadico D. Dinis, Santo Tirso 03.53.93 10
50M INFB FEM
1° 143 Uxia Costa Colégio Efanor 00.33.32 13
2° 139 Filipa Carvalho D. Afonso Sanches, Vila 00.34.14 11
3° 137 Filipa Roméo D. Pedro IV, Vila do 00.44.39 10
4° 136 Joana Seixas Aguas Santas, Maia 005432 9
50M INIC FEM
1° 144 Maria Francisca José Régio, Vila do 00.33.82 13
2° 141 Matilde Fontes Rocha Peixoto, Pévoa 00.38.12 11
3° 138 lara Sousa Valongo 00.41.68 10
142 Matilde Silva D. Afonso Sanches, Vila F
50M JUV FEM
1° 140 Beatriz Portela Valbom, Gondomar 00.40.11 13
50M JUN FEM
1° 145 AnacCarolinalopes José Régio, Vila do 00.40.20 13
50M INFB MASC
1° 150 Martim Macedo Abel Salazar, 00.32.82 13
50M INIC MASC
1° 146 Dinis Cambas Flavio Goncalves 00.35.48 13
2° 147 Santiago Barata Colégio Efanor 00.40.39 11
50M JUV MASC
1° 152 Rodrigo Conceicdo  Rocha Peixoto, Pbvoa 00.28.17 13
2° 153 Jodo Moreira Colégio Efanor 00.28.84 11
3° 151 Toméas Dores Colégio Efanor 00.30.13 10
4° 149 Henrigue Maia José Régio, Vila do 00.34.21 9
5° 148 Rubem Abreu Valbom, Gondomar 00.38.41 8
100C INFB FEM
1° 158 Inés sousa D. Afonso Sanches, Vila 01.20.57 13
2° 159 Filipa Carvalho D. Afonso Sanches, Vila 01.21.18 11
3° 154 Inés Matos D. Pedro IV, Vila do 01.30.42 10
4° 157 Leonor Portela Colégio Efanor 01.31.38 9
5° 156 Inés Moreira D. Pedro IV, Vila do 015334 8
155 Maria Carrilho Colégio Efanor F

o.rego

172 EstafetaB

Vallis Longus, Valongo
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