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PLANO DE CONTINGENCIA
PLANO B|ATIVIDADES MISTAS wos)

ENQUADRAMENTO

A atualizacdo deste plano de contingéncia tem como objetivo minimizar o risco de contdgio da COVID-19, permitindo o
bom funcionamento das atividades em regime misto no ano letivo 2020|21. A aplica¢do desta modalidade s6 sera
possivel com autorizagdo expressa do ME.

Neste plano é definido um conjunto de orientagGes que, indo de encontro aquilo que é recomendado pela DGS e ME,
permite a adequacgdo da resposta da ESJR, centrando-se nas questdes operacionais a acautelar, de forma a proteger a
salde dos alunos, docentes, trabalhadores ndo docentes e visitantes, assegurando, como tal, o desenvolvimento da
atividade letiva que, embora num regime misto, devera continuar a valorizar as atividades letivas presenciais.

Neste regime misto, sdo validos todos os pressupostos que serviram de alicerce ao regime presencial, nomeadamente os
hordrios das turmas (ensino regular e ensino qualificante), em rigorosa articulagdo com o transporte escolar, os
percursos interiores e exteriores e a continua implementac¢do de procedimentos especificos, com o objetivo maximo de
minimizar o risco de contagio entre todos os utentes da ESJR.

EQU IPADE ATUACAO Cadeia de operagdes
Nome Funcéao Atuacao | Responsabilidade

Contacto com DGS (Ponto Focal_01).

Antonio Almeida Diretor Comunicacdo com EE e AO.
Tomada de decisdes.

Laura Guerra Subdiretora Contactos com entidades (articulacdo com Diretor).
Contacto com DGS (Ponto Focal_02).

Celeste Novo Adjunta Comunicacdo com EE e AO.

Articulagdo com Seguranga.
Articulacdo com clube saude.
Olindina Morim Adjunta Contabiliza¢&o dos casos existentes.
Monitorizacdo do material.
Base de dados atualizada de contactos: alunos, EE, Docente, N&o

. Clube de Saude
Andreia Silva Cidadania Docente.
Acompanhamento das informagdes da DGS.
. Analise estatistica das situagdes.
5 oz Equipa de o RN
Assunc¢do Sa Boletim informativo diéario.
Segurancga N
Verificagdo e controlo das normas de seguranga.
Fatima Carvalho Encarregada AO | Controlo do material necessario.
Encaminhamento do elemento sinalizado até a sala de isolamento.
Graga Vasco (AQl) AO Garantia do cumprimento das normas de seguranca (mascara).
Comunicacdo a Celeste Novo.
Encaminhamento do elemento sinalizado até a sala de isolamento.
Ermelinda Braga (AO2) AO Garantia do cumprimento das normas de seguranca (mascara).
Comunicacdo a Celeste Novo.
Restantes elementos AO, AT, Doc Encaminhamento junto das AO (AO1 ou AO2).
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GRUPO DE DECISAO Tomada de posicio

o Diretor, Anténio Almeida

o Presidente do Conselho Geral, Rosério Gongalves

o Presidente da Associagao de Pais, Emilia Xavier

o Adjunta, Celeste Novo

o Clube de Saude|Cidadania, Andreia Silva

o Coordenadora da Equipa de Seguranga, Assungdo Sa

o AEncarregada dos Assistentes Operacionais, Fatima Carvalho

REGRAS DE UTILIZAGAO DE ESPAGOS Normas

Recinto escolar

Percursos
exteriores|interiores

Salas de aula

A entrada do recinto escolar existem dispensadores automaticos que
permitem a desinfecdo, obrigatéria, das maos.

No recinto é obrigatério o uso de méascara.

Em todo o recinto escolar ndo é permitida a partilha de alimentos,
bebidas, material escolar, lengos de papel, teleméveis e outros bens
pessoais.

Manter o distanciamento fisico em todo o recinto escolar.

Devem ser observadas todas as indicacdes prestadas pelos assistentes
operacionais.

Todas as portas para entrada/saida de espagos encontram-se abertas e
assim devem permanecer.

Todas as deslocagdes sdo, obrigatoriamente, em fila indiana, sendo proibida a concentragéo de mais de 4 elementos.
Para cada bloco existe um espago exterior associado que podera ser usado nos intervalos.

A utilizacdo das mesas e bancos exteriores para efeito de alimentacéo esta limitada a um s6 lugar.

0 acesso exterior as salas de aula faz-se por
entradas especificas, respeitando
escrupulosamente o definido no anexo |
(ESQUEMA ACESSOS).

O acesso interior as salas de aula devera
respeitar os percursos definidos, que fazem
parte integrante deste plano.

Devem ser observadas todas as indicacdes
prestadas pelos assistentes operacionais.
Cada turma tem, em geral, sala propria. Mudar, apenas, de sala nas disciplinas especificas ou em
situacdes pontuais.

Na entrada da sala é, sempre, obrigatéria a desinfecéo das méos, usando o dispensador ai existente.
A entrada faz-se em fila indiana, respeitando-se o distanciamento fisico.

As salas de aula encontram-se abertas (portas e janelas) e, assim, devem manter-se.

Os espagos a ocupar pelos alunos séo definidos e acordados no momento de apresentacéo do DT,
sendo estritamente proibida qualquer alteracdo futura. Em momento algum, a disposicdo devera
permitir que os alunos fiquem frente-a-frente.

Esta distribuicdo, que devera manter-se, obrigatoriamente, até final do ano letivo, deverd ser
registada pelo Diretor de Turma (modelo disponivel no computador), gravada no ambiente de
trabalho do computador da sala de aula e comunicada, por e-mail institucional, a todo o Conselho de
Turma. Todos os docentes deverdo, em cada aula, verificar o cumprimento desta norma (por
observacdo do documento existente no ambiente de trabalho).

Chegado a sala de aula, o aluno devera, cumprindo escrupulosamente as regras de seguranca, entrar
e ocupar o seu lugar, ndo sendo necessario esperar pelo professor da disciplina.

Salvo situagdes excecionais, ndo é permitida a saida da sala de aula.

A organizagdo dos horarios contempla momentos de 5 minutos, que deverdo ser usados apenas para
situacdes excecionais, e um momento, nos turnos da manha e da tarde, de 20 minutos, que podera
ser usado para alimentacgdo. As situacdes excecionais, como por exemplo, idas a casa de banho, ndo
deverdo coincidir com os intervalos.

A saida da sala de aula (no fim das atividades letivas), permitida exclusivamente por indicagdo do
professor, dever& obedecer as regras de seguranca, nomeadamente, a do distanciamento fisico. O
professor sé deverd permitir a saida apos verificar a auséncia, clara, de congestionamento nos
percursos.
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E aconselhavel que os alunos/utentes tragam de casa a alimentagcao.

Além do bar existente junto ao polivalente, estdo disponiveis 4 “bares de apoio” cuja
localizacdo encontra-se definida no anexo |. Todos estes bares, que s6 funcionam no
intervalo de 20 minutos, tém acesso restrito e condicionado apenas aos utentes do respetivo
espago. Assim:

Bar principal (BP) - apoio aos blocos A, Be G

Bar 1 (B1), localizado no r/c - apoio ao bloco D

Bar 2 (B2), localizado no r/c - apoio ao bloco F

Bar 3 (B3), localizado na entrada H1 - apoio ao bloco H

O bar apenas forneceré o indispensavel, nomeadamente, pdo (sande de queijo e/ou fiambre),
agua, sumos, iogurtes liquidos e fruta.

Utilizada, apenas, enquanto extenséo da cantina.

Lotacdo méxima: 10 alunos + 3 docentes + coordenador

No caso de previsdo de auséncia, o docente tera, obrigatoriamente, de deixar material no CAA para os seus alunos.
S6 é permitido metade da lotagdo méxima, ou seja, 30 alunos, distribuidos conforme sinalética existente.

0 acesso ao refeitorio é efetuado segundo as seguintes normas (respeitando, sempre, 0
distanciamento fisico):

1. Em fila indiana, conforme percursos definidos no anexo I.

2. Apos levantar a refeicdo, o aluno devera sentar-se, respeitando a sinalética, numa
' das mesas disponiveis num dos seguintes espacos:
piso inferior do refeitorio ou polivalente.

3. Deverdo ser cumpridas todas as normas de
seguranca.

4. Ap6s a utilizagdo, o aluno deverd usar a “placa”
existente na mesa, para assinalar a necessidade de higienizacéo.

5. Apds o almoco, deverd sair, de imediato, do refeitério, cumprindo, sempre, o
distanciamento fisico.

Atualizagéo de procedimentos:

Os espagcos reservados para a utilizagdo da cantina constam de uma planta especifica.

Todas as mesas encontram-se etiquetadas, existindo, em cada uma, um impresso para registo dos utentes num
determinado periodo.

Este procedimento permitird, em caso de necessidade, identificar, junto das Autoridades Locais, os utilizadores numa
determinada area.

Todos os utentes deverdo, obrigatoriamente, proceder ao registo de utilizacdo (nimero de processo, nome e hora de
almogo) no impresso.

O piso superior da cantina “destina-se ao uso exclusivo de Docentes e Ndo Docentes que deverdo cumprir com 0s
procedimentos referidos.

O acesso a reprografia deverd observar o distanciamento fisico, sendo obrigatorio respeitar a sinalética
horizontal.
No interior s6 é permitida a permanéncia de uma pessoa, para além do assistente operacional.

E obrigatoria a desinfecdo das maos antes de entrar na reprografia.

0 acesso a secretaria, apenas para atos que ndo possam ser efetuados por meio digital, devera observar o distanciamento
fisico, sendo obrigatorio respeitar a sinalética horizontal. No interior sé é permitida a permanéncia de trés pessoas, para
além dos assistentes técnicos.

E obrigatéria a desinfecdo das maos antes de entrar na secretaria.

S6 é permitida a permanéncia de 40 docentes, respeitando-se o distanciamento fisico.

A utilizagdo do bar passa a ser restrita, no intervalo das 10:15 horas, aos docentes que estejam a trabalhar nos blocos B
(salas 300) e D (salas 200). Os docentes que estejam a trabalhar nos restantes espacos da escola devem usar o bar junto
ao polivalente ou qualquer um dos bares de apoio previstos neste plano.

S6 é permitido comer e/ou beber, apenas no espaco definido, sendo os lugares sentados das mesas ai existentes limitado
aapenas um por mesa.

S6 é permitida a permanéncia de 6 ndao docentes, respeitando-se o distanciamento fisico.

Devem ser privilegiadas comunicaces a distancia, utilizando, nomeadamente, as plataformas digitais.
A comunicagao presencial, de carater excecional, devera obedecer as regras de seguranca, ndo sendo permitida a presenca,
para além de 4 Diretores de Turma, de mais do que 2 Encarregados de Educagéo, em simultaneo.

Devem ser privilegiadas comunicaces a distancia, utilizando, nomeadamente, as plataformas digitais.

Para além da presenca da Coordenadora, de um(a) Técnico(a) e de um(a) Formador(a), apenas é permitido a presenca de
mais um elemento.

As sessoes de formacédo obedecem as regras de seguranga e as que forem definidas, pela coordenagéo, tendo em
consideragéo a sua especificidade.
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S6 é permitida a permanéncia de 3 pessoas de cada vez.

Os fluxos entre a entrada da ESIR e a Alameda do Conhecimento sdo garantidos pela existéncia de dois corredores
exclusivos, um de entrada e outro de saida.

A saida dos alunos, exclusivamente, as 13:15 horas faz-se observando-se o seguinte:
PORTAO POENTE (Rua Agra Monte) - Alunos que tenham aulas nos blocos B, D e DEP.
PORTAO NORTE (junto as Oficinas) - Alunos que tenham aulas no bloco F, pavilhdo gimnodesportivo e oficinas.
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Auséncia de docente

Auséncia de AO

Auséncia AT

Auséncia alunos

Cancelamento de aulas
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Adaptagdo

[y

. Substitui¢do por docente do CAA, observando-se a seguinte prioridade:
a) Docente do Conselho de Turma;
b) Docente da mesma disciplina;
c) Outro docente.
2. Substituigdo por docente do GOPI, observando-se a seguinte prioridade:
a) Docente do Conselho de Turma;
b) Docente da mesma disciplina;
c) Outro docente.
3. Encaminhamento para Auditério, com docente supervisor do CAA.
4. Caso seja a Ultima aula, é permitida a saida do recinto escolar dos alunos que ndo utilizem transporte escolar.
Caso o aluno utilize um transporte na deslocagdo escola-casa (nomeadamente publico), devera aguardar pelo
hordrio dentro da sala ou na biblioteca.

1. Substitui¢do por AO (fungbes idénticas).
2. Substituigdo por AO (outras fungdes).
3. Redugdo de servigos, sendo prioritarios:
3.1. Vigilancia;
3.2. Ginasio;
3.3. Auditério;
3.4. Polivalente;
3.5. Refeitdrio.

Funcionamento normal desde que o nimero de AT>=2.
Funcionamento adaptado quando o numero de AT=1.

Atividades letivas normais seja qual for o nimero de alunos.
Qualquer iniciativa de encerramento carece de ordem/indicacdo da DGS e/ou tutela.

Por ordem da DGS/ME

Implementagdo da modalidade Ensino Misto.

Utilizagdo das plataformas digitais para “compensar” a auséncia de aulas.

Devera ser utilizado email institucional, Video Conferéncia por Skype Institucional, Ensino a distancia, SharePoint e
outras plataformas digitais para permitir minimizar a auséncia de aulas presenciais, possibilitando, por exemplo, a
compreensdo de conteldos e o esclarecimento de duvidas.

Sera implementado, conforme ordens da DGS | ME, um dos planos de contingéncia (MISTO ou @DISTANCIA)
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SALA(S) DE ISOLAMENTO Espa@o especifico
Sala A Gabinete biblioteca Intervencao de primeira linha
Sala B Sala Marcelino Mota Intervencao de segunda linha

Sempre que um aluno apresente sintomas compativeis com suspeita de COVID-19, em ambiente de sala de aula,
deverdo ser cumpridos os seguintes procedimentos:
» 0O aluno permanecera no seu lugar;
O professor devera chamar a assistente responsavel (AO1 ou AO2);
0 aluno nunca devera abandonar a sala de aula sozinho;

A assistente operacional (AO1 ou A02), devidamente equipada, acompanhara o aluno até a sala de isolamento;

YV V V V

O professor nédo devera acompanhar o aluno, permanecendo na sala de aula.

Numa situacéo de caso confirmado, a ESIR deve:
» Garantir a limpeza e desinfecdo da area de isolamento;
» Reforcar a limpeza e desinfecdo dos espacos e equipamentos utilizados frequentemente pelo elemento da
comunidade infetado;
» Armazenar os residuos do caso confirmado, num saco de plastico (espessura 50 a 70 micron). Apos fechado,
deve ser segregado e enviado para operador licenciado para a gestdo de residuos hospitalares com risco
bioldgico.

Todas as situacdes de saide em que haja suspei¢cdo ou confirmacdo de COVID-19, ocorridas fora do recinto escolar,
deverdo ser, obrigatoriamente, comunicadas a Dire¢do da escola.
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ASSISTENTES OPERACIONAIS Especificidade

De forma a minimizar riscos de contagio e a permitir a implementagédo adequada de decisdes no caso de existéncia de
um caso positivo, sdo obrigatorios os seguintes procedimentos:
1. Uso obrigatério da méscara;
2. Respeito do afastamento fisico superior a 2 metros, em todo o recinto da escola;
3. Auséncia do posto de trabalho apenas por autorizagao superior;
4. 0 contacto com os restantes trabalhadores deve resultar apenas das fungdes inerentes ao cargo, sendo sempre
obrigatério o afastamento fisico;
5. Limpeza de qualquer sala de aula/espaco deve ser efetuada apenas por um AO, sendo esse procedimento
devidamente registado;
6. Toda a limpeza deve respeitar escrupulosamente as normas da DGS, observando-se todos 0s requisitos
assimilados na formacao prestada pelo Exército, em meados de maio de 2020;
7. Em caso de sintomas, 0 AO devera contactar o SNS, procedendo conforme as indica¢cdes que sejam dadas.
Dever4, obrigatoriamente, informar a Dire¢do e a Encarregada AO.

ASSISTENTES TECNICOS Especificidade

De forma a minimizar riscos de contégio e a permitir a implementacdo adequada de decisdes no caso de existéncia de
um caso positivo, sdo obrigatérios os seguintes procedimentos:
1. Uso obrigatorio da méscara;
2. Respeito do afastamento fisico superior a 2 metros, em todo o recinto da escola;
3. Auséncia do posto de trabalho apenas por autorizagéo superior;
4. 0O contacto com os restantes trabalhadores deve resultar apenas das fung¢des inerentes ao cargo, sendo sempre
obrigatério o afastamento fisico;

o

Toda a atuacdo deve observar rigorosamente as hormas emitidas pela DGS;
6. Em caso de sintomas, o AT deverd contactar o SNS, procedendo conforme as indica¢des que sejam dadas.
Dever4, obrigatoriamente, informar a Dire¢do e a Coordenadora Técnica.
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Funcionamento especifico Organizacéo ESIR segundo modelo misto

o Todas as turmas séo divididas em 2 grupos (Gl e G2), que serdo divulgados antes do arranque desta modalidade
de ensino.

o Aalternancia entre a modalidade “presencial” e “@distancia” segue o esquema seguinte:

Semanas
UM DOIS TRES
Regimes Regimes Regimes

PRS @D PRS @D PRS @b
SG Gl G2 Gl
TE Gl G2 Gl
QA Gl G2 Gl
Ql G2 Gl G2
SE G2 Gl G2

SG - segunda-feira; TE - terca-feira; QA - quarta-feira; QI - quinta-feira; SE - sexta-feira
PRS - Presencial; @D - A distancia

o Assalas de aula encontram-se equipadas com camaras de video, de forma a possibilitar a transmissdo em direto
para os grupos G1 e G2 (quer estejam a frequentar na modalidade PRS ou @D);

o Sempre que seja possivel, é obrigatdria a partilha, para os dois grupos de alunos, da informacdo que esteja a ser
utilizada/divulgada em ambiente de sala de aula. Esta partilha devera ser efetuada utilizando os recursos
disponiveis pela plataforma Teams;

o A utilizacdo do sistema de emissdo de video em direto, para o grupo que esteja a frequentar em regime @D, é
de carater facultativo;

o Caso o docente opte por ndo usar o sistema de transmissdo de video referido no ponto anterior, devera,
obrigatoriamente, proceder, no prazo maximo de 24 horas, ao envio de todo o material utilizado ou
desenvolvido em ambiente de sala de aula a todos os alunos do grupo que se encontrava na modalidade @D. O

mesmo procedimento devera ser tido em consideragdo para a realizagado de trabalhos.

PROCEDIMENTOS EM CASO DE ISOLAMENTO PROFILATICOJQUARENTENA

Sempre que um aluno fique, por ordem expressa da DGS, em isolamento profilatico é obrigatério que sejam
desencadeadas as normas presentes no PC Plano B Ensino Misto, no cumprimento do estipulado na Resolu¢do do
Conselhos de Ministros n.2 53-D/2020, nomeadamente quanto ao “reforco dos mecanismos de promogdo da igualdade e
equidade, concebendo respostas escolares especificas que mitiguem as desigualdades, com vista a que todos os alunos
alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria”.

Assim, conforme definido na referida resolugcdo, o regime misto previsto no Plano de Contingéncia — Plano B, tem em
conta que as “atividades letivas e formativas devem ser realizadas com recurso as metodologias que cada escola

considere mais adequadas”, pelo que deve ser garantido que o “processo de ensino e aprendizagem deve desenvolver-se
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através da combinacdo entre atividades presenciais, sessées sincronas e trabalho auténomo”, competindo “ao diretor de
turma promover a articulagdo entre os docentes da turma, tendo em vista o acompanhamento e a coordenagdo do
trabalho a realizar pelos alunos, promovendo uma utilizagdo proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem como o
acesso equitativo as aprendizagens”.

Com o objetivo de ir de encontro a implementagao dos procedimentos no ambito do regime misto, quase todas as salas
da ESJR contam com uma camara de video direcionada exclusivamente para o quadro e que poderd ser uma enorme
mais valia para permitir mitigar desigualdades e potenciar o acesso equitativo as aprendizagens dos alunos obrigados a
isolamento.

1. Ndo sendo o uso do video obrigatério, apela-se a sua utilizagdo enquanto equipamento de elevado potencial, quanto
mais ndo seja pela facilidade com que permite o acompanhamento das aulas pelos alunos ndo presentes.

2. Em alternativa, poderad ser utilizado, apenas, o som e a partilha do ambiente de trabalho e dos materiais que estejam a
ser projetados (pelo TEAMS), possibilitando, também desta forma, um maior e melhor acompanhamento dos alunos em
isolamento.

3. A ndo utilizacdo de qualquer uma das formas exigira a obrigatoriedade de fazer chegar aos alunos os materiais
apresentados e desenvolvidos nas aulas, bem como garantir o acompanhamento das aprendizagens, em estrita

articulagao com o diretor de turma.
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Procedimentos preventivos Prevencéo

o Lavar frequentemente as méaos, com agua e sabdo, esfregando-as bem durante pelo menos 20 segundos;

o Reforgar a lavagem das méos antes e ap6s as refeicdes, apds o uso da casa de banho e sempre que as maos
estejam sujas;

o Usar lencos de papel (de utilizacdo Unica) para se assoar;

o Deitar os lengos usados num caixote do lixo e lavar as méos de seguida;

o Tossir ou espirrar para o bragco com o cotovelo fletido, e ndo para as maos;

o Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas com secrecfes respiratorias;

o Evitar tocar na parte da frente da mascara;

o Evitar tocar em bens comuns e em superficies, nomeadamente, corrimdos, maganetas, interruptores.

Procedimentos obrigatorios Regra obrigatoria

o Usar méascara em todo o recinto escolar;

o Desinfetar as méos a entrada da escola e a entrada da sala de aula;

o Lavar as méos antes e ap6s o uso da casa de banho;

o Seguir, escrupulosamente, os percursos definidos no anexo I,

o Né&o partilhar lengos de papel, material escolar, alimentos e bebidas;

o Deitar os lengos de papel, apés utilizacdo, no balde de lixo, procedendo, de seguida, a desinfecdo das maos;
o Manter o distanciamento fisico em todo o recinto escolar;

o Respeitar a lotacio definida para cada espago.
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Procedimentos de atuacédo Perante casos suspeitos, conforme orientagdes da DGS|ME

Critérios clinicos Critérios epidemiologicos

Historia de viagem para &reas com transmissao comunitaria ativa
nos 14 dias antes do inicio de sintomas

€ [ Contacto préximo com caso confirmado ou provavel de infecdo nos
14 dias antes do inicio dos sintomas
Profissional de satide ou pessoa que tenha estado numa instituicéo
de satide onde séo tratados doentes com COVID-19

Infecdo respiratéria aguda
Febre ou tosse ou dificuldade respiratéria
Requere ou ndo hospitalizacéo

Caso suspeito

Caso suspeito

P . Elemento com sintomas deve colocar méscara e luvas.

E solicitada, |pozj telemzvel/telefone, a preslen(;a de AOL AOL1|2 deve comunicar a ocorréncia ao Diretor (Direg&o)

ou AO2. AO1|2, depois de garantir, escrupulosamente, x Devem ser garantidas todas as condigGes de seguranca durante

as condicOes basicas de controlo de infegéo, deve Intervengao do AO1/AQ02 0 percurso até a sala de isolamento.

acompanhar até a sala de “isolamentao”
No caso de um aluno, a Dire¢do/A01|2 contacta o EE, que
devera dirigir-se a ESIR. Na sala de isolamento o EE devera
contactar o SNS.

Contacto SNS 24 Caso haja autorizagéo prévia do EE, a Diregdo/A01|2 pode
contactar o SNS.
(808242424) No caso de um trabalhador, este contacta, pelo seu telemével,
I alinha SNS 24.
Caso ndo suspeito Caso suspeito
SNS 24 adota procedimento de SNS 24 contacta Linha Apoio
acordo com a situago clinica ao Médico

A01]2 informa l 1

Diregéo. i N .
Diregdo Caso suspeito néo Caso suspeito
informa o validado validado
Encarregado de
Educacéo
1 \ 4
—— .
Encaminhamento
. . ~ de caso suspeito:
AO01|2 informa Direcédo INEV'\SI,IIJﬁ)nSEg r':;eoem > AC Isolar%ento
Processo prop em casa
encerrado > ACADnosCSP
» Avaliacdo
Caso infirmado — v Clinica em SU
Colheita de amostras
inldai i Se caso
1 bioldgicas no hospital confirmado. a
Dire¢&o:
Autoridade de Satide 1 > Ye"adacess" a
R areade
— Local _|nfo~rmaa . solamento
Dire¢do Caso confirmado > Colabora com a
ASL na
identificacéo
- - - . - de contactos
Direcéo providéncia a higienizacéo da area de isolamento proximos
Autoridade de Satude > Informao
Autoridade de Sadde Local levanta a interdic&o ap6s a higienizagéo Local (ASL): Delegado da
» Informacdo Direcdo DGEStE DSRN
| DGS adota medidas tendo em conta nivel de exposi¢éo (alto|baixo risco) | dos resultados > Informaa
> Pr ea 3 comunidade
| Implementacéo, pela DGS, de medidas de controlo no funcionamento da ESIR | DERE I HR A0S dos
contactos procedimentos
| Autoridade de Satde Local informa a DGS das medidas implementadas |
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Disposicodes finais Outros

o Este documento deve ser abordado junto dos alunos, pelo DT.

o Independentemente de eventuais ajustes diarios, far-se-a uma avaliacdo semanal deste plano, procedendo-se
a ajustes que vierem a ser necessarios, face a possiveis novas informagdes/orientacdes emanadas pela DGS
e/ou ME.

o Qualquer informacdo/situacdo, que, eventualmente, venha a surgir, serd devidamente comunicada as
entidades competentes e, se tal se justificar, a comunidade educativa.

Este plano, bem como todas as informagdes relativas ao funcionamento das aulas presenciais, deve ser devidamente
analisado e discutido, pelos Diretores de Turma, junto dos seus alunos, antes do arranque das aulas (na sessao de
apresentacao).

Em anexo a este documento encontram-se os planos de contingéncia de alguns espagos especificos da ESIR.

Legenda:
AC - Autocuidado
ACAD - Avaliacdo Clinica nas areas Dedicadas COVID-19
AO - Assistente Operacional
AT - Assistente Técnico
CAA - Centro de Apoio a Aprendizagem
CSP - Cuidados de Satde Primarios
DGS - Diregdo Geral de Saude
Doc - Docente
DT - Diretor(a) de Turma
EE - Encarregado(a) de Educacdo
ESIR - Escola Secundaria José Régio = a2
GOPI - Gabinete de Orientacéo Para a Incluséo P .t
ME - Ministério da Educagao
SuU - Servigo de Urgéncia

Historico das versdes

PC(PB).ESIR|Versédo v01, 09.09.2020

PC(PB).ESIR|Vers&o v02, 18.09.2020

PC(PB).ESIR|Vers&o v03, 28.09.2020 (p&g. 1, Ponto Focal; pag. 3, Refeitdrio; pag. 10, planos de contingéncia especificos)

PC(PB).ESIR|Vers&o v04, 19.10.2020 (pag. 2, Recinto escolar; pag. 3, sala do corpo docente; pags. 8 e 9, Procedimentos em caso de isolamento profilatico|quarentena)

Vila do Conde, 19 de outubro de 2020
O Diretor

Anténio Almeida
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