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Nomenclatura utilizada (legenda)

BIB
CA
CE
CFV
CRB
CSE
CSH
cT
X
DAP
DE
ECC
EMRC
ES
ESIR
EXP
FEP
FEUP
LIN
McC
NAE
NIMT
NPS
OFC
OFM
0G
PE
SPO

Biblioteca

Clube de Astronomia

Departamento de Ciéncias Experimentais

Clube Fotografia e Video

Clube Rendas de Bilros

Clube Saude Escolar

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Clube de Teatro

Clube de Xadrez

Deficiéncia, Abordagem Plurinstitucional
Desporto Escolar

EcoClube

Educagao Moral Religiosa Catdlica

Equipa de Seguranca

Escola Secundaria José Régio

Departamento de Expressdes

Faculdade de Economia da Universidade do Porto
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto
Departamento de Linguas

Departamento de Matematica e Ciéncias Computacionais
Nucleo para a Autoavaliacao da Escola

Nucleo para a Integracdo no Mercado de Trabalho
Nucleo para a Promocdo do Sucesso

Oficina de Ciéncias

Oficina de Matematica

Orgéo de Gestdo

Projeto Educativo

Servico de Psicologia e Orientacao
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1. Introducao

Neste relatério, que tem como orientagdo o Plano Anual de Atividades, efetuado no
inicio do ano letivo, serdo apresentadas as atividades levadas a cabo entre o inicio de
janeiro e o final do 2° periodo (5 de abril de 2019), os seus proponentes e agentes

educativos envolvidos e, também, um balanco das mesmas.

Mais uma vez, se destacam o empenho, interesse e mobilizacdo manifestados por

todos os participantes e o elevado grau de consecucao das mesmas.
A analise focalizou-se nas seguintes areas:

» Cumprimento das atividades propostas;

» Divulgacao das atividades;

» Proponentes e destinatarios das atividades;
» (ategorizacdo das atividades realizadas;
>

Concretizagao da articulacao com o Projeto Educativo.

A informacao a seguir apresentada tem por base os questionarios preenchidos pelos
proponentes das atividades e a analise dos relatdrios de avaliacdo das atividades

realizadas pelos responsaveis na plataforma GARE.

Assim sendo, estruturou-se a construcao articulada do saber através da introducgdo
das diversas propostas/atividades. As atividades foram trabalhadas de uma forma
interdisciplinar e transversal, constituindo-se referéncias gerais a considerar no
planeamento e avaliacdo das situacdes e oportunidades de aprendizagem oferecidas

aos alunos.

Neste documento facilmente se comprova, através da leitura dos varios graficos, que
houve um elevado grau de concretizacdo das atividades previstas para este periodo

letivo.

2. Cumprimento das atividades propostas

Para o segundo periodo foram programadas 87 atividades, das quais 74 foram
realizadas e 13 nao realizadas, o que corresponde a 85% de concretizacao (Grdfico 1).
Foram, ainda, concluidas cinco atividades (apresentadas na tabela que se segue), que

tiveram inicio no primeiro periodo, e que nao constam do Grdficol.
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Estrutura Realizada Justificacdo
proponente Atividades Ccim  N3o | ¢
“ " 14-09-2018
0G Concurso “Collheres de Pau 05-04-2019 X
oG Formacao: Inovar Alunos; Webuntis; = 14-09-2018 X
Office 365; Moodle; Excel 05-04-2019
EXP Flexibilidade Curricular 14-03-2018 X rAeaa:;cz“:l;j:dirnr?ﬁ)I?vlos
SPO 05-04-2019 , ap
inanceiros.
30-11-2018
BIB Maratona de cartas 2018 11-01-2019 X
CSH Comem0~ragaoldos 70 anos.da. 01-12-2018
EXP Declaragdo Universal dos Direitos do 01-01-2019 X
Homem (DUDH)

Aividades realizadas/nao realizadas

laorealizada

Realizada

Grdfico 1 - Atividades realizadas/ndo realizadas

3. Divulgacao das atividades

0O grafico seguinte da conta das formas mais utilizadas para a divulgacdo das
atividades: através de material impresso e comunicacao oral, ambas com 35% e web
18%.

Formas de divulgagao das atividades

Comunica@ oSocal

DJLTI:IE—;

Matenalimpresso

X%
Comunica@ o O | ——%

Grdafico 2 - Divulgagao das atividades
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4. Proponentes e destinatarios das atividades

Nos quadros-sintese seguintes, sdo apresentadas as atividades desenvolvidas e

concluidas, bem como as nao realizadas com as devidas justificagcfes ao longo do

segundo periodo de todas as estruturas participantes.

_ Sim

DEPARTAMENTOS

Nao -

wra s " 01-01-2019
CE Ciéncia com quartel 05-04-2019 | X
A atividade nao foi
CE A geodiversidade e biodiversidade da zona 01-01-2019 realizada devido a
costeira de Vila do Conde 05-04-2019 falha de recursos
humanos.
CE A importancia da sopa na composicao das 01-01-2019 X
refeicdes principais 05-04-2019
01-01-2019
CE Lab. Aberto_BG_CN 05-04-2019 X
01-01-2019
CE Lab. Aberto FQ 05-04-2019 | X
- . 01-01-2019
CE Suporte Basico de Vida 05-04-2019 X
CE Planetario mével na ESJR 28-01-2019 X
CE Visita ao Zoo Quinta de Santo Inacio 26-03-2019 X
— . 01-04-2019
CE Semana Profissdo: Engenheiro - FEUP 03-04-2019 X

r———e —

CSH 01-01-2019
EXP A Mundividéncia Moderna 05-04-2019
A universidade
. 01-01-2019 cancelou a
= A i g A 05-04-2019 atividade devido a
obras no edificio.
. - . 01-01-2019
CSH Literacia Financeira 05-04-2019 X
A empresa
cancelou a
CSH Visita de estudo a Fabrica de Chocolates 01-01-2019 realizacao de
Imperial de Vila do Conde 05-04-2019 visitas de estudo
no corrente ano
letivo.
L. 01-01-2019
CSH Visita de estudo ao Porto 05-04-2019 X
.. 04-01-2019
CSH Visita ao Porto 04-04-2019 | X
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CSH Visita parque de aventura de Leiria/Fatima 15-03-2019 X
CSH Visita a Assembleia da Repiblica 04-04-2019 X
Centro de Interpretacdo da Batalha de aa
CSH Aljubarrota, Grutas de Mira d’ Aire 05-04-2013 X

_ Sim | Nao -

Caves do vinho do Porto Ramos Pinto 01-01-2019
Cocktail Academy 05-04-2019
EXP Concurso Interescolas com tema a definir 01-01-2019 X
pela equipa DAP 05-04-2019
. 01-01-2019
EXP Dia dos Namorados 05-04-2019 | X
Dia Radical: Atividades de Exploracao da 01-01-2019 A atllwdade nao al
EXP X realizada, devido a
natureza 05-04-2019 . ,
fatores financeiros.
A atividade nao foi
realizada, uma vez
que foi alterada
pela participacao
Escola de Hotelaria Turismo de Viana do no “Open Day da.
01-01-2019 Escola de Hotelaria
EXP Castelo e Hotel Museu do Chocolate a X .
05-04-2019 e Turismo de

Vianense
Lamego e pela

visita ao Museu do
Vinho do Douro,
juntamente com a
turma 12.°RB.
A atividade nao foi
realizada, pois a
docente, devido ao
facto de lhe ter
sido aumentado o
EXP Eu aprendo com... [?;:gl__zz%% X | nimero de turmas,
nao teve tempo
nem materiais
suficientes para
levar a cabo o seu

projeto.
EXP Festival de Cocktails; Almogo Pedagdgico e 01-01-2019 X
Demonstracao e Degustacao de Iguarias 05-04-2019
. 01-01-2019
EXP Hair Style 05-04-2019 X
EXP Museu do Vinho do Porto Hotéis Grupo 01-01-2019 X
Accor (Novotel e Mercure Gaia) 05-04-2019
A atividade nao se
realizou, uma vez
EXP . . 01-01-2019 que foi agendado
DE Ve EE 312 (2l 100 05-04-2019 A outro evento, para
o mesmo dia e
hora.
EXP . . 01-01-2019
DE Torneio de Tiro com Arco 05-04-2019 | X
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EXP Visita de Estudo a Expocosmética - 01-01-2019 X
Matosinhos 05-04-2019
EXP Corta Mato Escolar 25-01-2019 X
EXP Exposicao de trabalhos praticos elaborados
NAE nas disciplinas de Desenho A e Oficina de 28-03-2019 X
NPS Artes dos alunos de Artes Visuais do ensino | 05-04-2019
secundario
EXP
" - . " 01-01-2019
SE V "Uma (ESJ) Régio a caminhar 05-04-2019 X

S R —

Ida ao teatro e percurso saramaguiano 28-03-2019
LIN Dia das Linguas 04-04-2019 X
— Sim | Nao -
01-01-2019
Campeonato de Calculo Mental 05-04-2019
. . 01-01-2019
MCC Diverte-te a jogar e a programar 05-04-2019 X
MCC - 01-01-2019
OFM Jogos Matematicos 05-04-2019 | X
plae Jornal de Matematica 01-01-2013 X ﬁgﬁg;ﬂid;e:?doofgl
OFM 05-04-2019 .
fatores temporais.
y - 01-01-2019
Mmcc Labirinto Matematico 05-04-2019 | X
MCC Mostra Pedagdgica do Curso de Eletrénica, 01-01-2019 X
Automacdo e Computadores 05-04-2019
01-01-2019
MCC Peddy Paper 11 05-04-2019 X
MCC Projeto Newton Gostava de Ler! - Médulos 01-01-2019 X
BIB de Matematica e Eletrotecnia 05-04-2019
A atividade nao foi
realizada, devido a
MCC Visita de estudo a empresa NOVATRONICA 15-01-2019 X indisponibilidade
- Arvore 20-02-2019 da empresa para
receber os alunos
na data pretendida.
MCC Visita de estudo a QUALIFICA 2019 a 28-02-2019 X
decorrer na Exponor 01-03-2019
MCC Visita de estudo a FEUP - Semana Profissdo | 01-04-2019 X
Engenheiro 2019 03-04-2019
MCC Visita a Nau Quinhentista 03-04-2019 X

EFQM
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EQUIPAS/CLUBES
Sim | Ndo
- 01-01-2019
BIB Régio Cultural 05-04-2019 X
BIB Semana da Leitura: "Ler! Em qualquer hora, | 01-01-2019 X
em qualquer lugar!" 05-04-2019

CA Equindcio 03-04-2019 X
Sim | Ndo

CSE 0 sistema imunitario, as doencas e os 01-01-2019 X
comportamentos saudaveis 05-04-2019
. 01-01-2019

CSE Paramiléidose 05-04-2019 X

CSE Nem tudo o que parece é... ndo se deixe 01-01-2019 X
enganar pela publicidade! 05-04-2019
- . 01-01-2019

CSE Suporte Basico de Vida 05-04-2019 @ X
L -, 01-01-2019

CSE Rastreio Visual e auditivo 05-04-2019 X
. 01-01-2019

CSE Sadde Oral 05-04-2019 | X
. - . _ 01-01-2019

CSE Alimentacao saudavel na adolescéncia 05-04-2019 X

A atividade nao foi
realizada, uma vez
CcT Um espetaculo percurso 25-03-2019 X | que o docente se
05-04-2019 encontra de baixa
médica.
C s 26-03-2019
cT Uma Ligdo Vila-Condense 05-04-2019 | X

03-04-2019
CX Torneio de xadrez e damas 05-04-2019 X
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Sim | Nao
DE Escalada a fenda da Calcedénia - Gerés c?;:gl-zz%% X
DE Stand up Paddle g;:gﬁ?% X
DE Torneio de Tiro com Arco 3;:8:_22%11% X
DE Torneio de natagao 24-01-2019 X
DE Corta Mato Escolar 25-01-2019 X
DE Stand up Paddle Canoagem 13-02-2019 X
DE Stand up Paddle Canoagem 20-02-2019 X
DE Torneio de Carnaval de Basquetebol 01-03-2019 X
DE Il Torneio de natagdo 04-04-2019 X
DE Torneio de Ténis de Mesa 05-04-2019 X

. 01-01-2019
ECC Jogos do Ambiente 05-04-2019 | X

ES Seguranca na Internet 17-01-2019 X
A atividade ndo foi

ES Desfile de Carnaval alusivo a protecao civil 01-03-2019 X re,ahzad?' dEV.II.‘!O 0
numero insuficiente de
participantes.

ES Suporte Basico de Vida 01-03-2019 X

ES Exposicao de meios disponibilizados por 03-04-2019 X

entidades relacionadas com a protecao civil 05-04-2019

NIMT Meet L.J.P - Dr. Hugo Rocha - Instituto Abel 16-01-2019 X
Salazar
a . 07-03-2019
NIMT Meet Up - Dr.® Marta Pimenta 14-03-2019 X
A atividade nao foi
NIMT "Meet Up: Palestra Motivacional" 01-01-2013 X | realizada devido a
05-04-2019 falha de
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recursos humanaos.
Esta atividade foi
substituida por
outra _ “Meet Up -

Dr® Marta
Pimenta”.
Sim | Nao

NPS . 01-01-2019

SPO A Importancia do sono 05-04-2019 X

i Acesso a0 ensino superior - Inspiring Future | 017012013 1y

SPO P piring 05-04-2019
A atividade nao foi
realizada, uma vez que
a proponente

NPS - ~ . 01-01-2019 considerou pouco

SPo Assertividade e gestao de conflitos 05-04-2019 X pertinente, devido ao
facto de ter sido
realizada no ano
transato.

NPS Exploracao vocacional: o que se aprende em 01-01-2019 X

SPO cada area 05-04-2019

NPS Orientacao escolar e profissional das turmas | 01-01-2019 X

SPO do 9.° Ano 05-04-2019

NPS Relacionamento interpessoal e trabalho em | 03-01-2019 X

SPO equipa 05-04-2019

. . 01-01-2019

OFC Plantar uma arvore no recinto da Escola 05-04-2019 | X

Sim | Ndo

P 01-01-2018

0G Régio Cultural 05-04-2019 X
0ot . . 01-01-2019

0G 9.° Feira Social de Vila do Conde 05-04-2019 X
I 01-01-2019

0G Mostra de Ciéncia 05-04-2019 X

SPO Métodos e Técnicas de estudo - 9.° Ano 27-02-2019 X

Os Grdficos 3, 4 e 5, seguidamente apresentados, mostram a distribuicdo das

atividades do segundo periodo por departamento, grupo de recrutamento eestrutura.
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Da observagao dos mesmos, constata-se que o departamento de Expressdes propds o

maior nimero de atividades, tendo tido a maior parte delas como proponentes os

Técnicos Especializados. Em relagdo as equipas/clubes, é de referir que o Clube de

Desporto Escolar foi a estrutura que propds o maior niumero de atividades, neste

periodo, seguindo-se o Clube de Sadde Escolar, Nucleo para a Promocao do Sucesso e

SPQO. Acrescente-se, ainda, que algumas resultaram do envolvimento de varios

departamentos e estruturas, refletindo, assim, a interdisciplinaridade entre os

diversos atores da escola, tal como se encontra plasmado no Projeto Educativo.

DEPARTAMENTOS

GENCIAS SOCAIS E HUMANAS T

E CIENCRS

GENCIAS EXPERIMENTAS T

Atividades por departamento

e DE ATMIDADES

o 2 4 3

EHPRESSOES T

LinGuAs T

-
o
-+ ®

16

Grdfico 3 - Responsaveis pelas atividades por departamento (em n.°)

GRUPCS

Atividades por grupo de recrutamento

230 - EDUCAGAD MORAL E FELIGOSA CATOLICA

300 - FORTUGES

320 - FRANGES

330 - NGLES

350 - ESPANHCL

40 - HSTORA

0 - FILOSOFIA

420 - GOGRAFIA

0 - ECONOMIA E CONTAEILIDADE
500 - MATEMATICA

10 - FigcA E QuimicA

£20 - HOLOGIA E GEOLOGIA

£40 - ELECTROTECNIA

550 - NFORMATICA

€00 - ARTES UISUAIS

£20 - EMUCAGRO FISICA

200 - TECNICOS ESPECIALIADOS

910 - EDUCAGRAO ESPECIAL 1

e DE ATMIDADES
Ll 5 3

o

1 2

Ty

Grdfico 4 - Atividade por grupo de recrutamento
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Atividades por estrutura

* DE ATUIDADES
o 1 2 3 Y4 s 3 7 8 9 n n = B

FAUTORLALIAGAO DA ESCALA 1 |

CLUBE DE ASTRONOMIA 1

CLUBE DE TEATRO -

CLUBE DE HACDREZ

,

CLUBE SAUCE ESCOLAR T

ECOCLUBE 1 ]

ESTRUTUFRAS

EQUIPA [E SEGURANGA

=

mesnngﬁ'o NO MERCADO DE TRABALHO T 3

NICLEC PARA A FROMOGRAD DO SUCESSO 7

CFICINA [E CIENCIFAS

CFICINA CE MATEMATICA

RGAO DE GESTAO

=220

Grdfico 5 - Responsaveis pelas atividades por estrutura (em n.°)

No decorrer do segundo periodo, foram ainda realizadas outras atividades, que nao
constam dos graficos anteriormente apresentados, uma vez que nao estao concluidas

e terdo continuidade no proéximo periodo.

No grdfico 6 e 7, apresenta-se o numero de ativdades de cada departamento e
estrutura, tendo em consideracdo as que foram aprovadas, as realizadas e as ndo

realizadas.

Atividades por departamento

N® DE AMUIDADES

GENCIAS EXPERIMENTAS GENCIAS SOGAIS E ATICA E CIENCAS

W Aprovadas W Rmaizadas  Nao reaizadas

Grdafico 6— N.° de atividades por departamento aprovadas/realizadas/ndo realizadas
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ESTRUTURAS.

FAUTOAURLIAGAO DA ESCOLA

EIBLIOTECA

CLUBE DE ASTRONOMIA

CLUBE DE TEATRO.

CLUBE DE HADREZ

CLUBE DESPCRTO ESCOLAR

cLUBE SAUCE ESCOLAR

ECOCLUBE

EQUIPA € SEGURANGA

NTEGRAGHO NO MERCADD DE TRABALHO

NICLEO PARA A FROMOGAD DO SUCESSO

CFICINA CE CIENCIAS

CFICINA CE MATEMATICA

(RGHO DE GESTRO

_|Aprovadas W Realizadas

Atividades por estrutura

* DE ATMIDADES
s & 7 8

o 1 2 3 4 s w1 B B

®o0

_INao reaizadas

Grdfico 7— N.° de atividades por estrutura aprovadas/realizadas/nao realizadas

Da analise dos graficos, observa-se que no departamento de Ciéncias Experimentais
nao se realizou uma atividade; no departamento Ciéncias Sociais e Humanas, duas
atividades nao se realizaram, no departamento de Expressdes, quatro atividades
previstas nao se realizaram e no departamento de Matematica e Ciéncias
Computacionais, ndo foram realizadas duas atividades. Em relagdo as equipas/clubes,

o Clube de Teatro, Clube de Desporto Escolar, a Equipa de Seguranca, o Nucleo para a
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Integracao no Mercado de Trabalho e o SPO ndo concretizaram, uma atividade
prevista. As atividades ndo realizadas encontram-se devidamente justificadas nos

quadros-sintese.

No que se refere aos destinatarios, como se pode observar no grdfico 8, a maioria das

atividades teve como publico-alvo os alunos e/ou a comunidade educativa.

Atividades por destinatario
7 ANO ]
& ANO -
< ANO 7

0 ANO

e ANO

©e ANO

ALUNOS COM MEDIDAS DE SUPORTE AS APRENDRAGENS E A INCLUSAD

COMUNICADE EDUCATIVA

PUBLICO-ALUG

NTERCAMED

ALUNOS DR ESCOLA

QUALIFICANTE

CORPO DOCENTE

CORPO NAO DOCENTE

mx*li ; m '
'}

DIREGAD

e |1

Grdfico 8 - Publico-alvo das atividades concluidas no 2.° periodo (em n.°)

5. Categorizacao das atividades realizadas

No que se refere ao tipo de atividades dinamizadas ao longo do segundo periodo, a
maioria foi proposta como tipologia visitas de estudo, (17). Seguiram-se as atividades
desportivas (11), com teor de acdo de esclarecimento (10), palestra (7), atividade
cultural - Régio Cultural (6), concurso - Régio Cultural (5), atividades desportivas -
Régio Cultural (4), apresentacdo teatral - Régio Cultural, demonstracao e exposicao -
Régio Cultural (3), as atividades designadas por tipologia acdao de formacao,
demonstracdo - Régio Cultural, exposicao, intercambio, outras, (2), e apenas uma
atividade como tipologia acdo de formacdo - Régio Cultural, apresentacdo teatral,
atividade cultural, concurso, publicagdo, rastreios, trabalho de campo - Régio Cultural

e visitas de estudo - Régio Cultural.
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O Crdfico 9 representa as atividades organizadas por categorias, sendo os dados

apresentados em numero de atividades.

Atividades por tipologia

I* DE ATWIDADES
[} 2 Ll 3 8 0

AGAO CE ESCLARECIMENTO 10
AGAO CE FORMAGHO ‘
AGAO CE FORMAGAO - REGO CULTLRAL +]

FPRESENTAGAO TEATRAL

FPRESENTAGAO TEATRAL - REGIO CLLTURAL -

ATIVIDAOE CULTURAL
ATIVIDAOE CULTURAL - REGD CULTURAL B
ATIVIDAOE DESPORTIUA 1
ATIVIDADE DESPORTIUA - REGIO CULTURAL +-
CONCURSO 1]
CONCURSO - FEGIO CULTURAL £l

CEMONSTRAGAD 3

CEMONSTRAGAO - REGIO CULTURAL

TIPOLOGIFS DE ATIUIDADES

EXPOSIGRD
EHPOSIGRO - REGIO CLLTURAL
NTERCAMED
QUTRAS
FALESTRA
FUBLICAGAO @
FASTREICS
TRABALHO DE CAMPO - REGIO CLLTURAL
USITAS DE ESTUDO

USITAS DE ESTUDO - REGO CULTURAL

Grdfico 9 - Tipo de atividades realizadas durante o 2.° periodo (em n.°)

6. Concretizacao da articulacdo com o Projeto Educativo

Tendo em consideracdo a articulacdo e objetivos que fazem parte do Projeto
Educativo da Escola Secundaria José Régio, verificou-se que, no segundo periodo, as
atividades tiveram, por ordem sequencial, os seguintes objetivos: promover a
formacado integral dos jovens como cidaddos; promover o sucesso escolar dos alunos;
formar cidaddos com cultura ambiental participativa; garantir a igualdade de
oportunidades; diversificar a oferta educativa; valorizar o mérito e desempenho;
estimular a assiduidade escolar e, por ultimo, promover a solidariedade social.
Promover a saude e a educacao sexual e organizar horarios que favorecam o

desenvolvimento do ensino-aprendizagem foram as metas menos referenciadas na
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avaliacdo das atividades ja concluidas. Realga-se, ainda, o facto de a totalidade das

atividades se articular com mais do que uma meta do Projeto Educativo.

No Grdfico 10, encontram-se as atividades realizadas entre janeiro e 5 de abril de 2019,

tendo como base os objetivos delineados no Projeto Educativo da Escola Secundaria

José Régio.

Articulagao com o Projeto Educativo

Legenda:
1- Promover o sucesso escolar; 2-Estimular a assiduidade escolar; 3-Diversificar a oferta-educativa; 4-Organizar horarios que
favorecam o desenvolvimento do ensino-aprendizagem; 5-Promover a formacdo integral dos jovens como cidadaos; 6-
Garantir a igualdade de oportunidades; 7-Valorizar o mérito e desempenho; 8-Promover a salde e a educacdo sexual; 9-
Formar cidadaos com cultura ambiental participativa; 10-Promover a solidariedade social.
Grdfico 10- N.° de atividades inseridas no 2.° periodo com articula¢do com o PE
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NOTA:

» A atividade “Passeio de bicicleta”, programada para ser realizada no dia 04 de
abril de 2019, foi adiada para o 3.° periodo, uma vez que houve necessidade de
realizar reajustes na organizacdo das atividades para a semana da Régio

Cultural.

» A atividade “Visita de Estudo - Centro de Memoria de Vila do Conde”, que
estava prevista ser realizada entre 01-01-2019 a 05-04-2019, foi adiada para o

3.° periodo devido a indisponibilidade de agendamento.

» A atividade “Direitos Humanos" foi adiada para o 3.° periodo, uma vez que a
docente da disciplina esteve de baixa médica e os trabalhos s6 serao

terminados no final do ano letivo.

> Foram ainda programadas e cumpridas as seguintes atividade no 2° periodo:

Estrutura

Atividades Data
proponente
CE Visita ao Zoo Quinta de Santo Inacio 26-03-2019
ES Seguranca na Internet 17-01-2009

Considerando a importancia da Régio Cultural e a enorme concentracao de atividades,
considerou-se pertinente incluir neste documento um balanco detalhado desse

evento.
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> Escola Secundaria José Régio

Vila do Conde
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égio Cultural

Dado o empenho e profissionalismo dos
coordenadores e membros dos clubes, <¢

equipas/oficinas de trabalho, professores, ‘

assistentes operacionais, representantes dos ‘

encarregados de educacdao e professores dos diferentes ’

departamentos, a Régio Cultural, que ocorreu entre os dias 01 e
05 de abril, ocasionou uma Semana de Educacdo,

Aprendizagem, Integracdo, Cultura, Meio Ambiente, Desporto ... ~‘ Estola Securidamla Juse Regle
Vila do Conde

Seguidamente, apresenta-se um quadro-sintese das atividades desenvolvidas ao

longo da Régio Cultural.

Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim | Nao
CE Laboratérios Abertos (BG/FQ) 03-04-2019 X
. ; ; 01-04-2019
CE Feira dos minerais 02-04-2019 | X
CE Ciéncia com quartel 03-04-2019 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim | Nao
CSH Literacia Fiananceira 04-04-2019 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim | Nao
EXP Exposicao _de trabalhos dos alunos do curso Permanente X
de Artes Visuais
EXP Demonstracao e Degustacao de Iguarias 02-04-2019 X
EXP Pilates e Mindfulness - Alunos 04-04-2019 X
EXP Pilates e Mindfulness - Alunos 05-04-2019 X
EXP Pilates e Mindfulness - Docentes 05-04-2019 X
EXP
CE V “Uma (ES)) Régio a Caminhar 04-04-2019 X
0G

R |
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EXP Almoco Pedagégico 05-04-2019 X
EXP Festival de Cocktails 04-04-2019 X
EXP Hair Style 02-04-2019 X
EI;(EP Torneio de Tiro com Arco 05-04-2019 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim | Nao
LIN Dia das Linguas 04-04-2019 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim | Nao
MCC Diverte-te a Jogar! e a Programar 01-04-2019 X
MCC Trigono Peddy Paper 01-04-2019 X
I i -
Mmcc Newton gostava de Ler! Matematicando 02-04-2019 X
BIB Ensino Secundario
Mostra Pedagégica do Curso de
MCC Eletrotecnia, Automacao e Computadores - | 03-04-2019 X
Turmas 9.° Ano
Mostra Pedagégica do Curso de
MCC Eletrotecnia, Automacao e Computadores 03-04-2019 X
(alunos do concelho de Vila do Conde)
:::; Jogos Matematicos Permanente X
CE
CSH
LIN Régio Peddy Paper - Turmas 9.° Ano 03-04-2019 X
MCC
EXP
Visita a Nau Quinhentista - Turmas 11.°
MCC CT3/11°. SE1 03-04-2019 X
MCC Czimpeonato de Calculo Mental - Turmas 04-04-2019 X
7.° Ano
MCC Labirinto Matematico - Turmas 7.° Ano 04-04-2019 X
I i -
MCC Newton gost’a\_/a de Ler! Matematicando 04-04-2019 X
BIB Ens. Secundario
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Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim | Nao
BIB Newton gostava de Ler! Experiéncia A
CE Emulsionante - 9.° CB 01-04-2013 X
BIB “Hipatia: a sageza no feminino” Permanente X
BIB . .
CSH Redes sociais, pelo projeto Escol(h)as 02-04-2019 X
BIB - . .
CSH Relag6es de género, pelo projeto Escol(h)as | 02-04-2019 X
BIB A Biblioteca Convida... Prof. Dr. Paulo
Oliveira, i3s, Porto “ As bactérias como 03-04-2019 X
CE e 2 . ” o
mini-fabricas” - Turmas 11.° Ano
A atividade nao
foi
realizada, pois as
. - turmas a que se
BIB Como fazer uma arvore genealégica, pelo destinavam
professor Ricardo Teixeira - Ensino 05-04-2019 X
CE - estavam em
Secundario .
visita de estudo.
Foi reagendada
para dia 31de
maio.
BIB TODOS a LER! 05-04-2019 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente St | NEe
CA Equinécio 03-04-2019 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente SimBIPNGo
CcX Torneio de Xadrez e Damas 04-04-2019 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente SimBBNGo
CRB E)_(posn;ao de trabalhos de Rendas de Permanente | X
Bilros
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente SimBPNGo
DE Torneio de Ténis de Mesa 05-04-2019 X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim | Nao
ECC Jogos do Ambiente 04-04-2019 | X
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ECC Recolha de residuos para a Reciclagem Permanente | X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim | Nao
Exposicao/Demonstracdo de meios
ES disponibilizados pelo Comando Territorial 03-04-2019 X
GNR do Porto
Exposicao/Demonstragcdo de meios
ES disponibilizados pela Escola Pratica dos 04-04-2019 X
Servicos da Pévoa de Varzim
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim Nio
NPS Oferta Formativa - Cursos Ensino Regular
SPO ~9° Ano 01-04-2019 X
NPS Oferta Formativa Cursos - Ensino
SPO Qualificante Turmas do 9.° Ano + 9.° CB PR
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim N3io
Cobertura de atividades culturais e
CFV desportivas da escola - 12.° MT Permanente | X
Estrutura Atividades Data Realizada Justificacao
proponente Sim | Nao
. . . 01-04-2019
0G Oferta Formativa -Ensino Superior 03-04-2019 X
oG Rececdo aos alunos do concelhode Vilado | 55 1) 5019 | i
Conde
Ceriménia de entrega, pela APQ, do
0G Diploma referente ao Reconhecimento 05-04-2019 X
Committed to Excellence
Atividades

“lgualdade em Movimento” Performance das turmas do 10.° Ano - ambito do Projeto C&D -03-04-2019

Apresentacdo de trabalhos sobre os Direitos Humanos enambiente desala aula - Portugués - 10.° CT1

Atividade Multidisciplinar sobre a tematica dos Direitos Humanos - Portugués, Inglés e Desenho - 10.° AV1
Exposicao de trabalhos sobre o tema “ igualdade de Género / Namoro Saudavel” - 10.° MT
Projecdo de imagens relativas aos Projetos de Cidadania - 10.° MT / 10.° CM

Todos a Ler, pelos Direitos Humanos - 10.° CT3 /10.° CT6
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PROGRAMA REGIO CULTURAL

Cobertura de atividades culturais e ortivas da escola - 12.°MT

Exposicao de trabalhos dos alunos do curso de Artes Visuais |
Corredores Pavilhoes (2."Piso) | Entrada Reprografia

Exposicao de Trabalhos de Rendas de Bilros |
Atrio Bloco B

Recolha de Residu
Polivalente

ra a Reciclagem |

Jogos Matematicos (exceto 4.°f tarde e 5.*f manha) |
Sala104

“Hipatia: a sageza no feminino”

Apresentacao de trabalhos sobre os Direitos Humanos em ambiente de aula

Portugués - 10.°CT1

Atividade Multidisciplinar sobre a tematica dos Direitos Humanos
Portugués, Inglés e Desenho - 10.° AV1

Exposicao de trabalhos sobre o tema "Igualdade de Género/Namoro Saudavel”

10.°MT | Polivalente

Projegdo de imagens relativas aos Projetos de Cidadania
10.°MT /10.°CM | REGIMAGE

Todos a Ler, pelos Direitos Humanos - 10.°CT3 /10.°CT6

0 17:20 Diverte-te a jogar e a Programar | Sala 222
09:3013:15 Oferta Formativa - Cursos Ensino Regular - 9.° Ano | Auditorio
09:0017:20 Oferta formativa - Ens. Superior | Polivalente
09:25 11:20 Newton gostava de Ler! Experiéncia Emulsionante - 9.°CB | Biblioteca
0 00 Feira dos minerais | Corredor junto a Biblioteca
10:30 12

0 Hair Style | Polivalente
00 Feira dos minerais | Corredor junto a Biblioteca
20 "lgualdade em Movimento" Performance das turmas do 10.” ano
ambito do Projeto C & D | Polivalente
0 12:00 Redes sociais, pelo projeto Escol(h)as - Ens. Basico | Biblioteca
00 Relagoes de género, pelo projeto Escol{h)as - Ens. Secundario | Auditorio
5 Demonstragdo e Degustacao de Iguarias | Polivalente
) Newton gostava de Ler! Matematicando - Ens. Secundario | Biblioteca
] Oferta Formativa Cursos - Ens. Qualificante Turmas do 9.° Ano + 9.°CB |
Auditério

08:30 13:15 Mostra Pedagogica do Curso de Eletrotecnia, Automacao e
Computadores - Turmas 9.° Ana | Oficinas de Eletranica
09:00 12:20 Oferta formativa - Ens. Superior | Polivalente
09:3013:15 Exposicao/Demonstracao de meios disponibilizados pelo Comando
Territorial GNR do Porto | Auditério / Alameda do Conhecimento
)0 Laboratérios Abertos (BG/FQ) | Lab. BG/FQ
0 15:00 15:20 Ciéncia com guartel | Pavilhao F (Claustro)
io Peddy Paper - Turmas 9.° Anp | Recinto Escolar
) 12:00 A Biblioteca convida...Prof. Dr. Paulo Oliveira, i3s, Porta
“As bactérias como mini-fabricas” - Turmas 11.” Ano | Biblioteca

0 Trigono Peddy Paper - Alunos do 11.” ano - Ens. Regular | Recinto Escolar

SECUNDARIA JOSE REGIO

Viladc fe

10:30 13:00 Visita a Nau Quinhentista - Turmas 11.* CT3/11.° SE1|
Centro de Vila do Conde
Equindcio | Terraco
0 Receg¢ao aos alunos do concelho de Vila do de | Instalacdes da ESJR
14 6 Mostra Pedagogica do Curso de Eletronica, Automacao
e Computadores - (alunos do concelho de Vila do Conde) | Oficinas de Eletronica

08:3010:00 Camp
08:30 12
08:30 13

nato de Calculo Mental - Turmas 7.” Ana | Sala 104
0 Labirinto Matematico - Turmas 7.” Ano | Sala 104
V “Uma (ESJ)Régio a Caminhar” | Vila do Conde
08:30 17:30 Dia das Linguas - Comunidade Escolar | Hall da Escola
09:1518:15 Exposicao/Demonstracao de meios disponibilizados pela Escola
Pratica dos Servicos da Povoa de Varzim | Auditario/Alameda do Conhecimento
2510:15 Pilates e Mindfulness - Alunos | Ginasio
Torneio de Xadrez e Damas | Departamento 1
) Pilates e Mindfulness - Docentes | Ginasio

3:30 13:15 Torneio de Ténis de Mesa | Pavilhdo Desportivo
10:15 Pilates e Mindfulness - Alunos | Ginasio
11:00 TODOS a LER! | Todos os espagos da ESJR
Pilates e Mindfulness - Docentes | Ginasio
2:00 Como fazer uma arvore genealogica,
ardo Teixeira - Ens. Secundario | Biblioteca
13:30 15:30 Almoco Pedagégico | Restaurante Pedagoégico
15:00 16:30 Cerimonia de entrega, pela APQ, do Diploma referente ao
Recanhecimento Committed to Excellence | Auditdrio
Torneio de Tiro com Arco | Pavilhdo Desportivo
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Atividades planificadas/realizadas, ao longo dos cinco dias da Régio Cultural:

0

PERMANENTES CIDADANIAE 01/04/2019 02/04/2019 03/04/2019 04/04/2019 05/04/2019
DESENV.

==@==Realizadas ==@=Planificadas

Grdfico 11 - Atividades da semana Régio Cultural
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7. Conclusao

A Régio Cultural é, sem duvida, um dos pontos altos da nossa escola. Durante cinco
dias, a José Régio abriu-se a participacdo de toda a comunidade com atividades
bastante diversificadas que se repartiram pelos varios pavilh6es, auditorio,

polivalente, biblioteca e recinto exterior.

Este evento concretizou-se tal como previsto e agendado no programa que
anteriormente se apresentou. Por isso, na qualidade de coordenadora do Nucleo para
a Escola Paralela, considero que o balango da Régio Cultural foi positivo, uma vez que
as atividades foram realizadas de acordo com o que estava previamente planeado e os
objetivos preconizados. E de salientar, também, que estas obtiveram uma adesao
consideravel de toda a comunidade, especialmente dos alunos, o publico-alvo, que
demonstraram bastante interesse e envolvimento na participagdo nas mesmas. Em
anexo a este documento, ficam alguns registos de diferentes momentos das

atividades realizadas.

Deste modo, considero que a organizagdo e consecucao deste evento contribuiram
para um momento de aprendizagem(ens) para todos, destacando-se, muito
positivamente, a interdisciplinaridade, o dinamismo e o trabalho colaborativo entre

todos os agentes educativos, o que foi crucial para o sucesso do mesmo.

A todos os Coordenadores dos diferentes Clubes/Equipas/Departamentos uma
palavra de apreco por todo o empenho, esforco e dedicacdo. Gracas a eles, a José Régio

é e serd, cada vez mais, uma escola de Exceléncia e de referéncia.

Vila do Conde, 15 demaio de 2019
A Coordenadora do Nucleo para a Escola Paralela

Maria Manuela Martins
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REGISTO DE FOTOGRAFIAS - REGIO CULTURAL

6961 - 1061 ——
y HOLIOS3 ALAMEDA DO CONHECIMENTO
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