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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

Nomenclatura utilizada (legenda)

BIB Biblioteca

CA Clube de Astronomia

CE Departamento de Ciéncias Experimentais
CFV Clube Fotografia e Video

CSE Clube Saude Escolar

CSH Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
cT Clube de Teatro

DE Desporto Escolar

ECC EcoClube

EMAEI Equipa Multidisciplinar de Apoio a Inclusao
EMRC Educacdo Moral Religiosa Catélica

ES Equipa de Seguranca

ESJR Escola Secundaria José Régio

EXP Departamento de Expressées

GARE Gestao de Atividades e Recursos Educativos

IPATIMUP Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da Universidade do Porto

LIN Departamento de Linguas

MCC Departamento de Matematica e Ciéncias Computacionais
NEP Ndcleo para a Escola Paralela

NIMT Ndcleo para a Integragdo no Mercado de Trabalho
NPS Ndcleo para a Promocgao do Sucesso

OFC Oficina de Ciéncias

0G Orgao de Gestao

PAA Plano Anual de Atividades

PAE Plano de Acao Estratégico

PE Projeto Educativo

PEDAL Projeto de Escola de Desenvolvimento do Ano Letivo
SPO Servigo de Psicologia e Orientacao

REE Represente dos Encarregados de Educacao

RI Regulamento Interno
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

1. Introducao

O presente relatério final de execugao do Plano Anual de Atividades (PAA) materializa
valores e metas referentes ao Projeto Educativo (PE), Regulamento Interno (RI),
Contrato de Autonomia, Projeto de Escola de Desenvolvimento do Ano Letivo (PEDAL)
de modo transversal e articulado, conforme preconizado no Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatéria (homologado pelo Despacho n.° 6478/2017, publicado no
Diario da Republica, 2.7 série, n.° 143, de 26 de julho).

Este documento tem como finalidade sintetizar e avaliar as atividades desenvolvidas
na Escola Secundaria José Régio, ao longo do ano letivo 2018/2019, pelas diferentes

estuturas, projetos e clubes em funcionamento.

Esta avaliagao é feita com base nos resultados a partir dos suportes disponibilizados,
sob a forma de relatérios efetuados pelos respetivos responsaveis, envolvendo a
auscultacdo dos seus representantes, assim como dos elementos constantes na

plataforma GARE (Gestao de Atividades e Recursos Educativos).

Para além da avaliacdo realizada na plataforma supracitada, todas as atividades,
projetos e trabalhos de Cidadania e Desenvolvimento foram avaliados num
documento proprio “Registo final de atividade" (MOD_F020_V01-REGISTO-FINAL-

DE-ATIVIDADE) e enviados para o email: atcultura@club.esc-joseregio.pt. Estes

documentos encontram-se disponiveis na pasta Registo Final de Atividades
“SharePoint/Centro de Partilha/NEP/2018-2019/Registo Final de Atividades".

Os graficos que a seguir se apresentam dizem respeito a consecucdo das atividades
para a materializacao do PAA. Sao, ainda, referidas as conclusées mais significativas

da sua interpretacao.
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

2. Atividades realizadas e concluidas neste periodo

Estrutura
proponente

CE

Estrutura
proponente

CSH

CSH
BIB

Estrutura
proponente

EXP

DEPARTAMENTOS

Atividades

Atividade de laboratério no IPATIMUP . Porto
Olimpiadas de Biologia - Junior

Olimpiadas Portuguesas de Biologia Sénior
Analise quimica da agua

Feira dos minerais

Olimpiadas Nacionais da Geologia

Atividades

Frases da Histéria / Frases para a Historia

Visita de Estudo - Centro de Meméria de Vila do Conde

Encontro de alunos de EMRC

Projeto Hypatia - a sageza no feminino

Atividades

Visitas de estudo Artes 2018/2019

Participacdo no servico educativo Curtas (Exposicdes,
Workshops e Sessdes de Cinema)

“Showcooking” Demonstracdo de preparagdes e confegdes
basicas de cozinha

A importancia do Pequeno - Almoco na Alimentacao
Desfile de Moda
Escola de Hotelaria e Turismo de Lamego e Caves Raposeira

Pausas com “Sabor a Poesia”

Exposicao dos trabalhos praticos elaborados na disciplina de
Educacao Visual

Data

01/01/2019
06/07/2019

01/01/2019
06/07/2019

01/01/2019
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2019

24/04/2019

15/10-2018
14/06/2019

Data

14/09/2018
06/07/2019

06/04/2019
13/05/2013

17/05/2019

05/11/2018
14/06/2019

Data

02/10/2018
12/06/2019

06/10/2018
06/06/2019

06/04/2019
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2013

06/04/2019
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2019

22/04/2019
04/06/2019
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

EXP
OFC

EXP
BIB

EXP
CcT

Estrutura
proponente

LIN

Estrutura
proponente

MCC
BIB

Estrutura
proponente

“Direitos humanos”
Conhecer o Ecossistema
“Todos a Ler”

“Um Outro Olhar”

Atividades

Le petit journal

Just a Magazine...

Atividades

Ciclo de palestras: O departamento MCC (CON)vida:

- “Os maiores segredos do Mundo” - Prof. Rogério Martins
-14/03/2019

- “Quantos Tuktuks ha em Lisboa” - Prof. José Paulo Viana
- (Articulagdo de MCC com a Biblioteca) - 26/04/2019

EQUIPAS/CLUBES

Atividades

Catalogacao: tratamento técnico do fundo documental

Dinamizacao do blogue e da pagina do Facebook

70 anos da Declaracao Universal dos Direitos do Homem
(DUDH)

A sageza no feminino
Celebracao de efemérides
“Régio Pro Leitura”

Concurso Nacional de Leitura

29/04/2019
05/07/2019

14/09/2018
06/07/2019

14/09/2018
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2019

Data

039/10/2018
30/05/2019

25/10/2018
01/07/2019

Data

01/01/2019
06/07/2019

Data

17/09/2018
30/06/2013

17/09/2018
01/07/2019

24/09/2018
14/06/2019

01/10/2018
14/06/2019

01/10/2018
14/06/2019

01/10/2018
14/06/2019

01/10/2018
24/05/2019
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

01/10/2018

DECOJovem 07/06/2019
- 11/10/2018

Concursos Literarios 14/06/2019
- ) 14/10/2018
Cientificamente Provavel 14/06/2019

A Biblioteca Convida...
- A Biblioteca Convida...Prof. Pinto da Costa - 07/01/2019
- A Biblioteca Convida...Prof. Jorge Brandao - 28/01/2019
- A Biblioteca Convida...Prof. Paulo Oliveira - 03/03/2019 15/10/2018

14/06/2019
- A Biblioteca convida Joao Toboso - 08/03/2019
- A Biblioteca Convida... Eng.° José Machado - 20/05/2019
- A Biblioteca Convida...Prof. Ricardo Bessa - 31/05/2019
. . . . . 15/10/2018
Literacia 3Di - o desafio pelo conhecimento 27/05/2019
15/10/2018
Newton gostava de Ler 14/06/2019
. 22/10/2018
!
Todos juntos podemos ler! 14/06/2019
ST Atividades Data
proponente
- - 14/09/2018
CA Observacgbes astronémicas 06/07/2019
SALTTE Atividades Data
proponente
- . . 14/09/2018
CFV Cobertura de atividades culturais e desportivas da escola 06/07/2019
Ul Atividades Data
proponente
. ; ~ 10/06/2019
CcT Espetaculo de divulgacao do Clube de Teatro 14/06/2019
S Atividades Data
proponente
. . 14/09/2018
Pilates e Mindfulness 06/07/2019
. - 06/04/2019
Passeio de bicicleta 06/07/2019
DE
Aula de canoagem 30/04/2019
Aula de surf 09/05/2019
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Canoagem 15/05/2019
Il Torneio de Natacao 06/06/2019
Festa do Desporto Escolar 12/06/2019
ST Atividades Data
proponente
17/09/2018
Recolha de medicamentos e Rx usados 15/06/2019
_ . 17/09/2018
Blogue - Clube de Satide Escolar 15/06,/2019
CSE GIA (Gabinete de Informacao e Apoio) [1];//1006//2200198
. 31/01/2019
Cheques dentista 27/04/2019
Ciyf T 06/04/2019
Peca de teatro “Deixem o sexo em paz 06/07/2019
ST Atividades Data
proponente
.. 14/09/2018
Uma Escola Sem Desperdicios 06/07/2019
. . . 09/10/2018
Dias comemorativos do ambiente 31/05/2013
ECC Jardinagem na Escola g?/aggg:g
Tt . . 09/10/2018
Monitorizacao de Residuos no Jardim da Escola 31/05/2013
_ " . 09/10/2018
Viveiro de Arvores Autéctones 31/05/2019
ST Atividades Data
proponente
Simulacro parcial/geral de evacuacdo em situacdo de 17/09/2018
ES emergéncia 14/06/2019
S Atividades Data
proponente
NEP
- 11/10/2018
';)EGE Régio_Talentos 06/07/2019
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

Estrutura
proponente

NPS
SPO

Estrutura
proponente

OFC

Estrutura
proponente

0G

Atividades

Gestdo emocional

Atividades

Atividades cientificas para todos

Atividades

Assembleia José Régio

Atualizagao da documentacao do centro de recursos (ambito
da certificagcao CAF)

Internet: Integracdo com o Office 365

PAE

Utilizacdo dos sitemas de comunicacao interna/externa:
Regimage, Lync; Radio (3mbito da certificacao CAF)

Continuacao da aplicacao de auditorias internas a diversos
setores

Dia da Escola
Prémio Equipa JR
Prémio José Régio
Prémio Turma JR

Quadro de Valor e Exceléncia

3. Atividades inseridas posteriormente no PAA

» Foram ainda aprovadas e cumpridas as seguintes atividades:

Estrutura
proponente

CE

Atividades

Planetario mével na ESJR

Data

23/04/2019
14/06/2019

Data

14/09/2018
06/07/2019

Data

14/09/2018
06/07/2019

14/09/2018
06/07/2019

14/09/2018
06/07/2019

14/09/2018
06/07/2019

14/09/2018
06/07/2019

01/01/2019
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2019

06/04/2019
06/07/2019

Data

28/01/2019
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

CE
LIN

CE

Estrutura
proponente

EXP

Estrutura
proponente

CcT

Estrutura
proponente

ES

Estrutura
proponente

NIMT
(Projeto be
READY)

NIMT

Estrutura
proponente

0G

Estrutura
proponente

SPO

Visita ao Zoo Quinta de Santo Inacio
Visita de estudo a Londres

Olimpiadas de Fisica 2019

Atividades

"Ciéncia Viva - Ora Bolas".

Atividades

"Antes de comegar"; "Prélogo para a Laranja Mecanica - uma

peca com musica"

Atividades

Seguranca na Internet

Atividades

“MeetUp - Dr. Hugo Rocha - Instituto Abel Salazar”
MeetUp - Dr® Marta Pimenta
MeetUP A Engenharia Informatica - Eng.° Carlos Silva

“Como criar uma pequena empresa? - Formacao modular”

Atividades

Laco Humano

"Serei 0 que me deres... Que seja amor"

Atividades

Métodos e Técnicas de Estudo - 9° Ano

26/03/2019

04/04/2019
06/04/2019

04/05/2019

Data

13/06/2019

Data

28/05/2019

Data

17/01/2019

Data

16/01/2019

07/03/2013
14/03/2019

08/05/2019

24/05/2019

Data

06/07/2019

06/07/2019

Data

27/02/2019
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

4. Atividades ndo realizadas a data deste relatorio

Nos quadros-sintese seguintes, sdo apresentadas as atividades nao realizadas pelas

estruturas proponentes e a sua justificacao:

DEPARTAMENTOS
Estrutura Fatores que constituiram
proponente Atividades obstaculos/constrangimentos a realizacao da
atividade
Exposicdo Interativa “Agua no corpo - Devido a fatores financeiros e de
CE " . ",
humano - Sangue calendarizacdo da atividade.

Fatores que constituiram
obstaculos/constrangimentos a realizacao da
atividade

Encontro Interescolas de Vila do Conde | _ 'D_ewdo a fatores de calendarizacdo da
CSH atividade.

Estrutura
proponente Atividades

Estrutura Fatores que constituiram

proponente Atividades obstaculos/constrangimentos a realizacao
da atividade

- Devido a dificuldade de meios de transporte,
Parque Bioldgico de Gaia a atividade foi substituida por “Ciéncia Viva -
Ora Bolas”.

EXP Unicer (Fabrica de Cerveja e - Devido a fatores financeiros e de
Refrigerantes) calendarizagao da atividade.

- Devido ao facto de nao ter sido realizada a XlI
Feira / Mostra da Ciéncia Viva de Vila do Conde.

XII Feira / Mostra da Ciéncia 2019

Estrutura Fatores que constituiram
proponente Atividades obstaculos/constrangimentos a realizacao
da atividade
Visita de estudo a empresa EFACEC - Indisponibilidade da empresa para receber os
MCC : :
Maia alunos na data pretendida.

EQUIPAS/CLUBES

Estrutura Fatores que constituiram
proponente Atividades obstaculos/constrangimentos a
realizacao da atividade
CSE Pintura de mural alusivo ao tema - N3o houve inscricges
0G “Direitos Humanos” §0es.

- Recursos humanos.
- Indisponibilidade de agenda da formadora
Chef Daniela Ricardo.

Showcooking - somos o que comemos!

= - Alimentacao natural e consciente

Estrutura Fatores que constituiram

proponente Atividades obstaculos/constrangimentos a
realizacao da atividade

Espetaculo de divulgacao do Clube de

- 0 docente encontrava-se de baixa médica.
Teatro

cT

ESJR - uma escola presente a pensar no futuro!
K PORTUGAL s
EFQM  Escola com Contrato de Autonomia mg,\ﬁ !JZOZO Rk
HTETET Escola com Reconhecimento Committed to Excellence pela APQ!www.esc-joseregio.pt


http://www.esc-joseregio.pt/

Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019
5. Atividades propostas

Analisando o grdfico 1, pode-se constatar que, no presente ano letivo, foram
aprovadas 224 atividades, todas em conformidade com os objetivos previstos no

Projeto Educativo da Escola Secundaria José Régio.

Atividades da escola

M DE ATUIDADES
0 20 YW &0 0 WO BO HO ®BO WO 200 220 M0

ESCOLA SECUNDARIA JOSE REGIO - UILA DO CONCE ccd

ESCOLAS

Grdfico 1- Atividades da escola

6. Grau de cumprimento das atividades propostas

No grafico a seguir apresentado, temos a clara percecao das atividades realizadas e

nao realizadas ao longo do ano. Assim, analisando o grdfco 2, verifica-se que:
-90% (201) das atividades foram realizadas e avaliadas;

-10% (23) das atividades nao foram realizadas.

Arividades realizadas/nao realizadas

Naorealizada

Realizada

Grdfico 2 - Atividades realizadas/néo realizadas

7. Razoes das atividades nao realizadas

No grafico 3, pode verificar-se que os motivos que impediram a nao concretizacao das

atividades foram os seguintes:

o) ESJR - uma escola presente a pensar no futuro!
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

Incompatibilidade na marcacdo de data por parte da entidade externa a escola;

pouca adesao dos alunos as atividades (outra);

Dificuldades de agendamento a nivel interno (temporais);

Recursaos financeiros;

Recursos humanos.

Arividades nao realizadas - Razées

Temporais

Recursos humanos —\

Financeiros —a

(utra

Grdfico 3- Atividades nao realizadas — Razoes

8. Divulgacao das atividades

0O grafico seguinte da conta das formas mais utilizadas para a divulgacao das

atividades: através de comunicacdo oral, impressdo de material e Web.

Formas de divulgagao das atividades

Comunica oSocial

Outros —\

M terialimpresso

1%
Comunicaa o Oral —%

Wieb

Grdafico 4 - Divulgagdo das atividades
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

9. Grau de cumprimento das atividades por Departamento

O Grdfico 5, seguidamente apresentado, mostra a distribuicdo das atividades ao longo
da ano letivo, por Departamento. Da observacdo do mesmo, constata-se que o
Departamento de Expressdes propds o maior nimero de atividades (41), logo seguido
do de Ciéncias Experimentais (21), Matematica e Ciéncias Computacionais/Ciéncias

Sociais e Humanas (19) e Linguas (5).

Atividades por departamento

-1 ¥ & 8

N* DE ATIUVIDADES

=

o

GENCIAS EXPERIMENTAS  CENCIRS SOCIAIS E HUMANAS EHPRESSOES LinGUAS MATEMATICA E CIENCAS COMPUTACICNAIS
W Aprovadas W Resizadas  Nao realizadas

Grdfico 5 - Grau de cumprimento das atividades por Departamento
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Relatério final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

10.Grau de cumprimento das atividades por Estrutura

o
Wy F.'-‘-‘Jl

L

esen

T

Grdafico 6 - Grau de cumprimento das atividades por Estrutura/Clube
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

Da analise do grafico 6, verifica-se que o Orgdo de Gestdo, Biblioteca e o Clube de

Desporto Escolar foram as estruturas que realizaram mais atividades.

11. Atividades avaliadas

Da analise do grafico 7, constata-se que 100% das atividades foram avaliadas.

Atividades avaliadas/nao avaliadas

Mvaliadas

Grdafico 7 - Atividades avaliadas

12. Numero de atividades por periodo

No que se refere ao ndmero de atividades dinamizadas ao longo do ano letivo, da
analise do Grafico 8, verifica-se que a maior parte se realizou no 2.° periodo, durante a

Régio Cultural.

Atividades por periodos
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Grafico 8 - Numero de Atividades por Periodo
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

13. Articulacdo com o Projeto Educativo

Articulacao como Projeto Educativo
1

Legenda:

1- Promover o sucesso escolar; 2-Estimular a assiduidade escolar; 3-Diversificar a oferta educativa; 4-Organizar horarios que
favorecam o desenvolvimento do ensino-aprendizagem; 5-Promover a formacdo integral dos jovens como cidadaos; 6-
Garantir a igualdade de oportunidades; 7-Valorizar o mérito e desempenho; 8-Promover a salde e a educacdo sexual; 9-
Formar cidaddos com cultura ambiental participativa; 10-Promover a solidariedade social.

Grdafico 9- Articulagao das atividades com o Projeto Educativo/N° de atividades
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Articulagao com o Projeto Educativo

AR UN RS ..
o

Grdfico 10 - Articulacao com o Projeto Educativo/por objetivo/Departamento

Da analise dos graficos 9 e 70, constata-se que todas as estruturas articularam as suas

atividades com o Projeto Educativo da ESJR.
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Relatorio final das atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019

14. Conclusao

A semelhanca dos anos anteriores, o Plano Anual de Atividades 2018/2019 afirmou-
se como um instrumento imprescindivel para a execugao ordenada e criteriosa de
iniciativas que demonstraram o dinamismo, empenho e espirito colaborativo da

comunidade escolar.

A interacdo entre os varios intervenientes e a articulacdo de carater multidisciplinar
contribuiram para a prossecucao dos objetivos plasmados no Projeto Educativo, no
Contrato de Autonomia e Projeto Escola de Desenvolvimento do Ano Letivo (PEDAL)
da ESJR.

Deste modo, e apds anadlise dos dados obtidos, pode considerar-se que a realizagdo
das atividades correspondeu as expectativas ou solicitagdes dos proponentes, sendo o
balanco muito positivo, quer no que diz respeito a quantidade, quer a qualidade das
mesmas, como se pode inferir da analise dos graficos anteriormente apresentados. De
salientar, ainda, a criacao do documento - MOD_F020_V01-REGISTO-FINAL-DE-
ATIVIDADE - facilitador da monitorizacdo das atividades realizadas, dos seus
objetivos/aprendizagens, de acordo com o perfil do aluno a saida da escolaridade

obrigatéria e do grau de satisfacdo dos seus dinamizadores.

Desta forma, a nossa certificada ESJR, com Reconhecimento Committed to
Excellence pela APQ!, é e sera sempre “Uma escola presente a pensar no futuro”,
gracas ao envolvimento, empenho e disponibilidade de todos os agentes que
colaboraram na consecucao deste vasto conjunto de atividades. O objetivo de todos é
contribuir para a formacdo geral de todos os alunos baseada ndo s6 no saber, mas
também no saber fazer, no saber ser e no saber relacionar-se. S6 assim, promovemos

0 sucesso educativo e a imagem institucional da nossa escola.

Vila do Conde, 24 de julho de 2019
A Coordenadora do Nucleo para a Escola Paralela

Maria Manuela Martins
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