VoUS VOUS LAVEZ
gieN LES MAINS ET
vous Vous ESSUYEZ
A LA SERVIETTE!

EDITORIAL

Nouveau format, nouvelles
équipes ! Voici la premieére
édition de notre journal de
cette année.

C’est une autre année sco-
laire, pour certains la pre-
miére dans notre école et
pour d’autres la derniére.

En ces temps difficiles, c’est
grace a I’enthousiasme et a
la ténacité des éléves que ce
journal parait pour la troi-

siéme année consécutive.

A tous un grand bravo et
bonne chance pour cette

nouvelle formule !

UNE SERVIETTE
POUR TOUS ¢
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On doit se protéger !... LES GESTES BARRIERES
N
En temps de COVID-19, notre école s’est trés bien prépa- , @ @ @
rée ...

CORONAVIRUS - COVID-19

Afin de protéger les éléves et les personnels, la reprise s’est
faite dans le respect des protocoles sanitaires. lls ont permis d'accueillir les éléves, les enseig-
nants et tous ceux qui travaillent dans notre école, dans des conditions de sécurité adaptées

au contexte.

Notre école a pris des mesures trés strictes en
matiére d'accueil et de sortie des éléves, d'organi-

FILA INDIANA

‘ sation des circulations, de salles de classe, de
314 324

35 ot bibliothéque, de reprographie, de réfectoire et de

323 S.AOp

cafétéria. Ces mesures ont été adaptées aux

différents endroits de I'école.

Les grands principes de notre protocole sanitaire :
Port du masque obligatoire
Hygiéne des mains

Respect des gestes barrieres
Nettoyage et aération des locaux
Récréation et temps de pause

Organisation du réfectoire

Entrée et sortie des éléves

[Peur
S® Proteger
@&l
protéger les autres !

Un grand bravo a I’équipe responsable !




Si vous aimez dessiner, envoyez-
nous vos dessins... Montrez-nous
votre veine artistique !

Et voici ma prof de frangais ! Il ne faut
pas oublier le port du masque !

Dessin de Maria José Trocado 9.°B

Quand on est victime de harcélement,
nous devons tous avoir un bouclier qui
nous permet de surmonter cette mau-
vaise période et, dans ce cas, ce sont :

les Amis, Notre Famille, le Courage et
bien sar le numéro de téléphone gratuit

(en France), le 3020, qui va sdrement Dessin de Francisca Bernardo 8.° A
nous donner une solution. Nous ne de-

vons jamais baisser la téte, mais montrer

que  nous sommes forts ! &u Q
#NonAuHarcélement J oye“x Na

Maria José Trocado 9° B

Bonie ANnEe & tous |




Que signifie mon prénom ?

Adrienne 08/09

Adria, ville de Vénétie, en ltalie, fondée par les Etrusques, a donné son nom & la mer Adria-
tique, a Adrienne et a Adrien.

Alphonse 01/08

Le prénom Alphonse vient du germain adal, « noble » et funs, « prompt, rapide » ; sous la for-
me germanique Hildefuns, il signifie " prét au combat ". Les Wisigoths ont apporté ce prénom
dans le sud de I’'Europe.

Alexandre 22/04

Le prénom Alexandre provient des termes grecs "alexein" et "andros" qui signifient respecti-
vement "repousser, protéger" et "homme".

Anne 26/07
Le prénom Anne vient de I’hébreu Hannah qui veut dire « grace ».
Annabelle 26/07

Anabelle est un prénom dérivé du mot hannah qui veut dire "gracieux" en hébreu. Il est possi-
ble qu' Anne la Belle soit devenue Anabelle.

André 30/11

Le prénom André est un dérivé du prénom Andreas, qui vient du terme grec andros qui signi-
fie "nomme" et ilustre parmi les hommes.

Andrée 09/07

Existant depuis le XVIII° siécle, Andrée est la version féminine d'André, mais aussi d'Andrea
(prénom masculin italien). En France, ce prénom est trés en vogue depuis le début du XX°®
siecle.

Antoine 13/06

Antoine vient du latin antonius qui veut dire "inestimable" en frangais. On honore les Antoine
le 13 juin pour célébrer Saint Antoine de Padoue ou de Lisbonne, un prétre franciscain portu-
gais qui a vécu au XlII°® siécle.



Barbara 04/12

Le prénom Barbara est issu du latin barbarae qui signifie "étranger". C'est ainsi que les
Grecs qualifiaient les Latins alors que ces derniers attribuaient cet adjectif a tous ceux qui
n'étaient pas des leurs.

Béatrice 13/02

Béatrice parvient du latin "beatus", heureux, qui rend les gens heureux. Ce prénom est
apparu dés le second siecle de notre ére et est vite devenu populaire en Europe, surtout
dans les pays latins. Surtout attribué dans les années 1960, il atteint son apogée en 1963.

Bianca 05/10

Ce prénom est inspiré du terme germanique blank qui signifie "brillant", "clair". Cet adjectif a
donné "blanc" en francais.

Bruna 06/10

Le prénom Bruna vient du germain brun, « bouclier », ou brunja, « armure », ou encore,
mais ce point est controversé, du latin brunus, « brun ».

Bruno 06/10

Le prénom Bruno, d'origine germanique, est formé a partir du mot brun qui désigne une cou-
leur ou "un bouclier".

Charles 04/11

Le prénom Charles est un dérivé du prénom latin Carolus, lui-méme inspiré du prénom ger-
manique Karl, signifiant "homme" ou "fort".

Caroline 17/07

Le prénom Caroline vient du mot latin carolus qui est la version latinisée du prénom alle-
mand Carl. La forme ancienne Carola est le féminin de Carolus. Le prénom Caroline n'a été
populaire qu'a partir des années 1950.

Catherine 25/11

Ce prénom est un dérivé du prénom grec Aikateriné, inspiré de I'adjectif kathara qui signifie
"pure". Le prénom Catherine doit son succés a Catherine de Médicis, reine de France. Trés
en vogue dans les années 1960, ce prénom est porté par 360 000 personnes en France,
cependant, il tend a disparaitre.



Clara 11/08

Le prénom Claire provient du terme latin clara qui signifie "brillant", "glorieux" ou "éclatant". Il peut aussi signifier

"illustre".
Christiane 24/07

Ce prénom est inspiré du terme latin Christus qui signifie "Christ". 3866 personnes nées depuis 1940 ont été prénommées

Christiane. En ce moment, il fait partie des prénoms tres rares en France.
Daniel 11/12

Le prénom Daniel a une origine hébraique biblique. Le mot dayan veut dire "juge" et el (de Elohim) est un des noms de Dieu

dans la tradition juive. Daniel signifierait donc "jugé par Dieu".
Danielle 11/12

Le prénom Danielle est la forme féminine du prénom masculin Daniel. En hébreu Danielle signifie littéralement "Dieu juge"

ou "jugé par Dieu". Avec Dan, "juge" et El, "Dieu".
David 29/12

David vient de I'hébreu Daoud ou Yadad qui veut dire "aimé" ou "chéri". Prénom biblique par excellence, David s’est répan-

du en Europe a la fin du Moyen Age.
Diane 09/06

Diane est le prénom de la déesse romaine de la chasse et de la nature. Dans la mythologie romaine, Diana était la déesse

lunaire. Son nom signifie "la lumineuse". Le prénom se répandit en Europe deés les premiers temps de la chrétienté.
Duarte 05/01

Le prénom Duarte vient du germain ed, « biens, richesses », et ward, « gardien ». Il y a beaucoup de rois célébres avec ce

prénom : des rois d’Angleterre (huit) et du Portugal (un).

La suite au prochain numéro !!!

EBohhes Vacance®sS




C'est sur
qu’il y a plein de
gens intelligents.

Il ne faudrait pas trop tarder . .
pour rouvrir le Louvre! - plein, mais
la plupart sont

asymptomatiques

L3

Corona: fermeture des écoles,
fui va garder les enfants ?
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HORIZONTAL

1- Frontiére maritime de la France

2- C’est un aliment trés célébre en France
3- Instrument de musique

4- Montagne qui fait frontiére

5- Musée trés connu a Paris

6- Océan qui baigne la France

7- Le nombre de régions métropolitaines frangaises
8- Sert a effacer le graphite

9- Sert a écrire

10- C’est une forme de paiement

11- C’est une tarte salée

VERTICAL
1- Le plus long fleuve de la France

2- C’est la 3°™ couleur du drapeau francais
3- C’est une langue que I'on apprend a I’école
4- C’est ou I'on met les piéces de monnaie

5- C’est un pays limitrophe de la France

6- L’hymne national de la France

7- Sert a faire des calculs mathématiques

8- C’est une couleur froide

9- Célebre peintre impressionniste francgais
10- Ce que I'on garde dans un portefeuille

11- C’est un style

Joana Dinis 8.° A

*
*
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LES COULEURS
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Leonor Dias 8.°B

BORDEAUX
MARRON
VIOLET
FUSCHIA
BEIGE

ROSE
VERT

ROUGE
SAUMON
BLEU
CRU
NOIR
DORE
GRIS
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LE CINEMA

Adriana Almeida 9.°A

a y r t c o i e k y
t I p e r a g e s
b u v b f h p u

c h e r t
t e i h s
e c d é j
e I y r u m
c b c u r
f r b a y
é s p e c

i I m
r j b e
i n t h
f k r
a é X
n C e
c y a
u r p a

Acteur (ator)

Actrice (atriz)

Affiche (cartaz)

Comédie (comédia)

Séance (sessao)
Spectateur (espetador)

Film (film)

Jury (juri)

Personnages (personagens)

10



Iris Pereira 7.° A

LA FAMILLE
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LES LOISIRS

Sara Cruz 8.2B
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AVENTURE
PLAGE
CINEMA
COPINES
BRONZAGE
DETENTE
NATATION
ORDINATEUR
JEUX VIDEO
PISCINE
SOLEIL
PIANO

LECTURE

LES MOTS FRANCAIS DE
NOTRE QUOTIDIEN

André Bastos 7.2A

écharpe
croissant
dossier
raquette
boutique
maquette
avalanche
quiche
chalet
menu
baton

collant
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Andreia Neves 12.° RB

LES NOMBRES
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Marta Milhazes 12.° RB
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DESSERTS ET BOISSONS
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BABA AU RHUM

TARTE

VIN

JUS DE FRUITS

CREPES SUZETTE

PETITS GATEAUX

BAGUETTE

EAU

CREME BRULEE

FLAN

CAFE

CROISSANT

MILLE FEUILLES

CLAFOUTIS

FONDANT

CHAMPAGNE
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NOS TEXTES

Bonjour, je m‘appelle Julio et j'ai 14 ans.

J'adore la musique pop et je déteste le funk. Ma chanteuse préférée est

Billie Eilish, elle est trés bonne chanteuse.

Ses chansons sont noires et trés personnelles. La chanson que J'adore le plus, c’est "Bad

guy".
Je ne suis jamais allé a son concert mais j'aimerais bien y aller.
Au revoir ! Julio Maravalhas 9.° A

Bonjour tout le monde, aujourd'hui je vais parler de harcélement, plus précisément dans les
écoles. Moi-méme, jai été victime de harcélement et je sais que ce n'est pas facile, aujour-
d'hui encore, jai du mal a me regarder dans une glace.
Humilier quelqu'un, rabaisser quelqu'un, attaquer verbalement quelqu'un, frapper quelqu'un,
c'est du harcélement ! Pourquoi faites-vous cela ? Trouvez-vous amusant abandonner quel-
qu'un ? Savez-vous qu'il y a des gens qui se suicident a cause de ¢a ? Est-ce que votre cons-
cience est d'accord avec ¢a ?
Personne n'a le droit de faire en sorte que quelqu'un se sente inférieur ; ce n'est pas parce
que ma couleur de peau est différente de la tienne, ou que je suis plus grosse que toi, que tu
es meilleure que moi !
Chacun est spécial a sa maniere! Arrétez d'essayer de changer mon physique, changez votre
maniére de voir les choses !

Carolina Ribeiro 9.° D

Salut !
Je m’appelle Mariana, je suis portugaise et j’ai 14 ans.

Je suis fan du chanteur portoricain appelé Bad Bunny parce que j'aime la musique latino-
ameéricaine.
Ma famille est d’origine latine et jaime leur culture.
Je suis allé au concert de Ricky Martin a Lisbonne et j’ai adoré. Son spectacle est beau, les
danseurs et les musiciens trés bons. Il est magnifique.

Mariana Cardoso 9.° A
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J'aime la musique. Elle est trés importante pour moi et je préfére le rap. Je suis

fan d'un chanteur qui s'appelle Drake, ma chanson préférée est "Tossie slide"

parce que j'aime le beat, j'ai déja assisté a un de ses concerts. J'aime bien Drake

parce c’est une bonne personne. C'est un homme d'affaires Arabe. Il habite a Los

Angeles, aux Etats-Unis. Gustavo Sousa 9.° A

Je m’appelle Mara et J’habite a Vila do Conde. La musique est trés importante pour moi. Je
connais beaucoup de genres de musique et le hip hop, c’est le genre de musique que je pré-
fere.

Bispo, c'est mon chanteur préféré. Il est portugais et il a 26 ans. J'adore sa chanson « Lem-
bra-te ».

Mon album préfére, c'est « Mais antigo » et c'est le plus récent.

Je n’ai jamais assisté a un concert mais un jour j'aimerais bien assister a un concert d'un

chanteur ou d'un groupe. J’adore la musique! Mara Silva 9.° A

A I'école, il est normal de trouver des éléves d’ethnies différentes, ou simplement avec des
goUts différents. Nous ne sommes pas tous les mémes, nous devons donc accepter la diffé-
rence. Nous devons nous sentir bien et ne pas nous soucier de plaire aux autres.

Nous devons étre conscients que nous vivons en société et que nous ne pouvons discrimi-
ner personne.

Les gens sont libres de faire des choix, ils ont des opinions et des croyances différentes,
quel que soit leur environnement.

Alexandre Pontes 9.° B

Bonjour, Je m'appelle Iris Pereira. J'ai douze ans. Je suis née & Mirandela au Portugal et j’ha-
bite a Vila do Conde, au Portugal. Je suis portugaise. J'ai les cheveux longs, bruns et lisses.

J'ai les yeux marron et je suis mince. Iris Pereira 7.° A

Bonsoir ! Je m'appelle Leonor Moura. J'ai douze ans. Je suis portugaise et j'habite a Vila do
Conde, au Portugal. Je suis musclée, j'ai les cheveux longs et bruns. J'ai les yeux verts. Maria
Jodo est ma meilleure amie, elle est musclée et belle.

Leonor Moura 7.° A
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Je m'appelle Afonso.
Je suis mince et de grande taille.
J' habite a Vila do Conde, au Portugal.

Je suis portugais.
J'ai les cheveux bruns et les yeux marron. RN
Afonso Piedade 7.° A

Bonjour ! Je m'appelle Sofia Igreja et j'ai douze ans. Je suis portugaise. J'habite a Vila do
Conde, au Portugal. J'ai les cheveux chatains et longs. J'ai les yeux marron.
J'adore chanter et lire. Mes meilleures amis sont Leonor, Carolina, Joana, Maria et Duarte.
Je suis sympathique !

Sofia Igreja 7.° A

Salut ! Je m'appelle Erica et j'ai douze ans. Je suis portugaise. J'habite a Pévoa de Varzim,
au Portugal. Je suis grande et musclée. J'ai les cheveux blonds et longs. J'ai les yeux marron.
Irina est ma meilleure amie.

Recette Bliche de Noél aux fruits rouges

Pour 6 personnes :

Erica Milhazes 7.° A

e 400 g de fruits rouges au choix ngg
e 4 cuillerées a soupe de sucre JOUON
e 3 feuilles de gélatine (ou 2 g d’agar-agar) ne|g
e 1 sachet de sucre vanillé aoue|nojen
e 3 cuillerées a soupe de fromage blanc osie||lesieN
e 3 petits-suisses olE
e 1 cuillerée a café de créme de cassis, framboise ou midre e!euuoil':gzd
e 40 boudoirs Sbron
e Un moule a cake ou a blche aJ107
Commencez par préparer une compote avec 350 g de fruits rouges : faites VOILHAA
-les cuire 10 min avec 4 cuillerées a soupe de sucre en poudre. Plongez

vos feuilles de gélatine dans un bol d’eau froide durant 5 minutes, puis Yoo
mettez-les a fondre dans la compote. Mélangez bien, et mettez au frais. 901::13
Dans un saladier, meélangez le sucre vanille, le fromage blanc et les petits- sWWon
suisses. A cbté, préparez une assiette creuse contenant un peu d’eau et la azial]
creme de fruit rouge (cassis, framboise ou mare). Trempez-y les boudoirs, anbpuepy
puis placez ces derniers sur tout le fond du moule. Sur cette couche de 84Anoy
boudoirs, versez une premiére couche de préparation de compote, puis du Seet;zgﬁld
mélange fromage blanc. Alternez ainsi les couches, et finissez par des eﬁewojj

boudoirs. Placez le tout au minimum 6h au réfrigérateur. Avant de servir, ayouep

décorez avec le reste de fruits rouges. TV LNOZIMOH

Bon appétit ! / ®bed SNOILNTOS
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